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AZ MNB NEGYEDÉVES LAKOSSÁGI FELMÉRÉSE

A gazdasági szereplők szubjektív helyzetértékelése fontos mozgatója a gazdasági folyamatoknak.
Ezért az elmúlt évtizedben a jegybankok saját adatfelvételeket indítottak (pl. Fed NY, EKB).
2021 júliusa óta az MNB is végez negyedévente ilyen felmérést, melynek célja a lakosság
megtakarítási döntéseinek mélyebb megértése. Az eddigi közel négy év adatai alapján kirajzolódó
trendeket mutatja be ez a prezentáció.

1300 elemű minta (2026. február 27. és március 9. között felvéve), melynek alapegysége a
háztartás:
• 1000 elemű 18-65 éves fő keresővel rendelkező háztartásokat tartalmazó alminta
• 300 elemű 66-80 éves fő keresővel rendelkező háztartásokat tartalmazó alminta

• 2022 Q3-ban terjesztettük ki erre az almintára a felmérést

Az online kérdőívben rétegzett mintavétel garantálja a reprezentatívitást régió, településtípus,
főkereső életkora, neme, iskolázottsága szerint.
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A 2026 ELSŐ NEGYEDÉVES FELMÉRÉS FŐ TANULSÁGAI

• A háztartások anyagi helyzetük alakulására vonatkozó várakozásai tovább javultak

• Az elmúlt 12 hónapban érzékelt infláció 2,3 százalékponttal csökkent

• Az inflációs várakozások 1 százalékponttal csökkentek, mindkét időtávon

• A forint-euro árfolyam-várakozás gyorsan lekövette a piaci mozgásokat

• A megtakarítási tervek rekord magasságban vannak

• A nyugdíjasok körében nőtt az állampapírok népszerűsége

• A rövid lejáratú papírok iránt élénkebb érdeklődést látunk
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2024 VÉGE ÓTA FOLYAMATOSAN JAVULNAK AZ ANYAGI HELYZETRE 
VONATKOZÓ VÁRAKOZÁSOK A MUNKAKÉPESKORÚAK KÖRÉBEN

• A munkaképes korúak 

körében tovább csökkent a 

pesszimisták aránya

• 4 év alatt visszatértünk 
a 2022 I. negyedévében 
látott értékekhez

HÁZTARTÁSOK ANYAGI  HELYZETÜK ALAKULÁSÁRA 
VONATKOZÓ VÁRAKOZÁSA  

A  kö v e t ke ző  1  é v b e n

A  M U N K A K É P E S KO R Ú  F Ő K E R E S Ő V E L  R E N D E L K E Z Ő  H Á Z TA RTÁ S O K  KÖ R É B E N
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A NYUGDÍJASKORÚAK KÖRÉBEN TOVÁBB CSÖKKENT A PESSZIMISTA 
HÁZTARTÁSOK ARÁNYA

• A nyugdíjaskorúak körében 

jelentősen, 4 százalékponttal, 

csökkent a rosszabb anyagi 

helyzetre számítók aránya az 

előző felmérés óta

• Először fordult elő a 

felméréseinkben, hogy a 

változatlan anyagi helyzetre 

számítók aránya meghaladja a 

romló anyagi helyzetet várók 

arányát
AZ ANYAGI  HELYZET ALAKULÁSÁRA VONATKOZÓ 

VÁRAKOZÁSOK
A  kö v e t ke ző  1  é v b e n

A  N Y U G D Í JA S KO R Ú  F Ő K E R E S ŐV E L  R E N D E L K E ZŐ  H Á Z TA RTÁ S O K  KÖ R É B E N
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ÚJRA CSÖKKENTEK AZ INFLÁCIÓS VÁRAKOZÁSOK

• Az elmúlt 12 hónapban 

érzékelt infláció, három 

negyedévnyi stagnálást 

követően, 2,3 

százalékponttal csökkent

• Az inflációs várakozások 1 

százalékponttal 

csökkentek, mindkét 

vizsgált időhorizonton

INFLÁCIÓS VÁRAKOZÁSOK MEGOSZLÁSÁNAK AZ ALAKULÁSA

E g y  é v re  e l ő r e t e k i n t ve
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Elmúlt évben érzékelt infláció*
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A HÁZTARTÁSOK VÁRAKOZÁSA TOVÁBBRA SEM TÉRT EL ÉRDEMBEN AZ 
AKTUÁLIS FORINT ÁRFOLYAMTÓL

• Az elmúlt negyedévben az 

árfolyamvárakozások 4 

forinttal erősödtek

• A felmérés napjaiban 
jelentősen ingadozott az 
árfolyam, ami a 
válaszokban is 
érzékelhető

• A felmérés első 
harmadában válaszolók 
még 379 Ft/euro-s 
medián árfolyamot vártakA LAKOSSÁG ÁRFOLYAMVÁRAKOZÁSAI

E g y  é v re  e l ő r e t e k i n t ve
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A NEMZETKÖZI GEOPOLITIKAI KOCKÁZATOK SZEREPÉT A LAKOSSÁG IS 
ÉRZÉKELI

• 8 százalékponttal nőtt azok 

aránya, akik a nemzetközi 

geopolitikai környezetet 

látják a forintot gyengítő 

egyik legfontosabb 

tényezőnek

• Ezzel párhuzamosan 

csökkent a magyar 

gazdaság teljesítményét, 

illetve a kamatokat említők 

aránya
FORINT ÁRFOLYAMÁT GYENGÍTHETŐ LEGFONTOSABB 

TÉNYEZŐK

M i n d e n  v á l a s z a d ó  2  o p c i ó t  j e l ö l h e t e t t  m e g
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A MEGEMELT CSALÁDTÁMOGATÁS SEGÍTETTE A MEGTAKARÍTÁSI KEDV 
NÖVEKEDÉSÉT

• A megtakarítást tervezők 

aránya rekord szintre, 57%-

ra, emelkedett

• A megnövelt 
családtámogatással 
érintett háztartások 
körében volt a 
legnagyobb javulás

• Ez előrevetítheti a 

megtakarítások 2026-os 

bővülését
MEGTAKARÍTÁST TERVEZŐK ARÁNYA

M u n ka ké p e s ko r ú  f ő ke r e s ő ve l  r e n d e l ke ző  h á z t a r t á s o k  kö r é b e n
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Nincs 18 év alatti gyerek Egy gyerekes vagy
Kétgyerekes 40 év fölötti anya

Kétgyerekes, 40 év alatti anya Háromgyerekes

Megjegyzés: 2026 első negyedévi mintában 711 háztartásban nincs 18 év alatti gyerek, 223 egy gyerekes vagy 
két gyerekes és 40 év fölötti anya, 39 két gyerekes és 40 év alatti anya, 19 háromgyerekes háztartás szerepelt.
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AZ OTTHON START PROGRAM HATÁSA CSÖKKENT

• 2025 végi rekord magas 

szintjéről érdemben csökkent 

a hitelt felvenni tervezők 

aránya

• Minden hiteltípus esetén 
csökkenést mértünk

• A jelzáloghitelek esetén 
történt a legnagyobb 
visszaesés

HITELFELVÉTELI  TERVEK

A  kö v e t ke ző  1 2  h ó n a p b a n ,  m u n ka ké p e s ko r ú  h á z t a r t á s o k  kö r é b e n
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A KORMÁNYZATI TRANSZFEREK BEÉRKEZÉSE MIATT NŐTT A NYUGDÍJASOK 
ÁLLAMPAPÍR-VÁSÁRLÁSI SZÁNDÉKA

NYUGDÍJASOK ÁLLAMPAPÍR VÁSÁRLÁSI  TERVEINEK ALAKULÁSA

• Az állampapírral nem rendelkező 

nyugdíjasok közt az előző 

felméréshez képest 6-ról 13 

százalékra nőtt azok aránya, akik 

biztosan vagy valószínűleg 

vennének állampapírt

• Ezt a februári nyugdíjemelések is 

motiválhatják

M e g j e g y z é s :  A  ké r d é s  c s a k  a  l a ko s s á g i  á l l a m p a p í r r a l  N E M  r e n d e l kez ő  ny u g d í j a s o k r a  
v o n a t koz i k  ( 2 0 2 6 .  m á r c i u s b a n  3 0 0  v á l a s za d ó,  2 0 2 5 .  d e c e m b e r b e n  3 0 8  v á l a s z a d ó ) .  
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EMELKEDETT A RÖVID PAPÍROK IRÁNTI PREFERENCIA AZ ÁLLAMPAPÍR -
BEFEKTETŐK KÖRÉBEN

ÁLLAMPAPÍR -TULAJDONOSOK FUTAMIDŐ -PREFERENCIÁINAK ALAKULÁSA

• 30 százalék közelébe

emelkedett a rövid papírokat

preferálók aránya

• A lakosság DKJ iránti kereslete

fennmaradhat

M e g j e g y z é s :  A  ké r d é s  c s a k  a  l a ko s s á g i  á l l a m p a p í r r a l  r e n d e l kez ő k r e  v o n a t koz i k  
( f e l m é r é s e n ké n t  2 2 4 - 2 4 8  v á l a s za d ó ) .  
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KÖSZÖNJÜK A FIGYELMET!
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