Kreiszné Hudak Emese

Fékuszban a csaladok — Hogyan alakulnak a sziiletési adatok?

A versenyképesség és a gazdasdgi felzdrkozds egyik kulcsfontossdgu tényezdje a humdn téke,
amelynek mennyiségi jellemzdit alapvetéen a demogrdfiai folyamatok hatdrozzak meg.
Korabbi tapasztalatok alapjdan csékkend népességszamu tarsadalom mellett nem képzelheté el
hosszu tdvon is sikeres gazdasdgi felzdrkdzds. Hazdnkban tébb évtizedes trendet jelent a
népesség létszamcsbékkenése és iddsodése, valamint a reprodukciotdl elmarado termékenységi
rdta. Kedvezd fejlemény, hogy a 2010-es években nétt a termékenységi rata, és 2020-ban 3,4
szdzalékkal emelkedett a sziiletések szama. Cikkiinkben dttekintjiik a legfrissebb demogrdfiai
adatokat, és olyan javaslatokat is megfogalmazunk, amelyek segithetik a sziiletési statisztikak
tovdabbi emelkedését.

A 2010-es években joggal keriilt a figyelem kézéppontjaba a demografia, mint nemzetstratégiai
kérdés. 2010 6ta szamos fontos csaladpolitikai dontés sziletett, amelyek jelentésen ndvelték
a csaladtamogatasok korét, és ennek hatasara nemzetkozi 6sszevetésben is magas szintre
emelkedtek a magyar csaladtamogatasi kiadasok. Ezzel egyidejlileg a népesedéspolitikai targyu
elemzések is gyakoribbd valtak, mint példaul a KINCS altal kozzétett 10+1 tény a 2010-es
években gyermeket sziilt édesanyakrdl cimd kiadvany. Az aldbbiakban bemutatjuk a 2010-es
évek folyamatait és a 2020. évi adatokat, kiegészitve azt az MNB korabbi kiadvanyaiban is
megfogalmazott csaladbarat javaslatokkal. A javaslatok érintik egyrészt a jelenleginél korabbi
csaladalapitas segitését, masrészt a célzottabb csaldadtamogatasi rendszert és végiil a csaladok
mindennapi életének tamogatasat.

1. Demografiai adatok Magyarorszagon

A magyar demografiai folyamatok tekintetében tobb évtizedes trendet jelent a
népességszam csokkenése és a reprodukcios szinttol elmaradé termékenységi rata.
Hazankban az 1980-as évek eleje ota csokken a népesség létszama. Ennek oka, hogy a
szliletések éves szama a korabbi évtizedekhez képest olyan mértékben visszaesett, hogy nem
képes ellentételezni a haldlozdsok miatti [étszdmcsokkenést. Az 1970-es években még évi 150-
195 ezer gyermek sziletett Magyarorszagon, ami 1980-ra 149 ezer f6re, a rendszervaltasig
pedig 125 ezer Ujsziilottre mérséklédott (1. dbra). Az ezredforduld 6ta a sziletésszam egyik
évben sem érte el a 100 ezer f6t (KSH, 2021a).

Kedvezo fejlemény, hogy a termékenységi rata tobb évtizede tarté csokkend trendje a 2010-
es években megallt, és emelkedett a gyermekvallalasi korban Iévé nék termékenysége. A
szliletési statisztikdk 2011-ben voltak a legalacsonyabbak hazankban: a termékenységi rata
2011-ben 1,23-ot tett ki, mig a szliletések szdma 88 ezer f6 volt (1. dbra). A mutatd 2012 és
2016 kozott jelent6sen emelkedett, és 2016-ban mar megkozelitette az 1,5-es értéket. Ezt
kovet6en 2017 és 2019 kozott az egy ndre jutd atlagos gyermekszam 1,5 korili értéken
stagnalt, amit a szlletésszam enyhe mérsékl6dése kisért. Utdbbit a sziil6képes koru ndk



létszdmcsokkenése okozta: kevesebb potencidlis anya a megel6z6 évekhez képest kevesebb
gyermeket hozott vilagra azonos termékenységi szint mellett.

2020-ban a termékenységi rata mellett a sziiletésszam is jelent6sen emelkedett. 2020 soran
92.233 gyermek sziletett hazankban, ami 3040 gyermekkel, azaz 3,4 szazalékkal tobb a 2019.
évi értéknél (KSH, 2021b). A termékenységi rata 2020-ra becsilt értéke 1,55, ami 1995 6ta a
legmagasabb érték. A szlletési statisztikak emelkedését tamogathattak a 2019 februarjaban
bejelentett Csaladvédelmi Akcidterv intézkedései is.

1. abra: A sziiletésszam és a termékenységi rata alakulasa Magyarorszagon, 1980-2020
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A népesség egyszerli reprodukciojahoz 2,1-es termékenységi rata elérése és tartos
fennmaradasa sziikséges. A termékenységi rata 1978 6ta nem éri el a népesség utanpotlasat
biztositd értéket hazdankban (KSH, 2020a). A 2,1-es aranyszam 2030-ig torténé eléréséhez 110
ezerre kellene emelkednie az éves sziiletésszamnak. Figyelembe véve, hogy 2020-ban 92.233
Ujsziilott jott vilagra, minden egyes évben +1800 fével kell emelkednie a szlletésszamnak a
megel6z6 évi értékhez képest a 110 ezres érték 2030. évi eléréséhez (kordbban évente +2000
fével szamoltunk, de a szliletésszam 2020. évi emelkedése megnovelte a bazist). Ugyanakkor
egy ilyen egyenletes Utem( szlletésszam-emelkedés megvaldsuldasat egyre nagyobb
mértékben nehezitheti a sziil6képes koru nék létszamanak csdkkenése.

2. A 2010-es években gyermeket sziilt édesanyak f6bb jellemzoi

A 2010-es évek soran jelent6sen csokkent a gyermekvallalasi korban 1évé n6k létszama. 2010
€s 2020 kozott a termékenységi rata 24 szazalékkal emelkedett, viszont ezzel parhuzamosan a
szliletések szama mindossze 2 szazalékkal novekedett, amit a sziil6képes koru nék létszamanak
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jelent6s csokkenése magyaraz. A 15-49 éves n6k létszdma 7,5 szazalékkal mérséklédott 2010
és 2020 kozott, ezen beliil a 20-39 éves nGi korcsoportok létszama 18 szazalékkal csokkent az
elmult tiz év sordn (2. dbra). A létszdmcsokkenést az magyarazza, hogy az 1970-es évek
masodik felében sziiletett nagy létszamu ndi évjaratok fokozatosan elhagyjak a szlil6képes
kort. A korabbi évtizedekben megfigyelt magasabb éves szliletésszam hatasa a szlil6képes koru
nék korszerkezetén is megmutatkozik. A KSH adatai szerint jelenleg a 41-45 éves néi
korosztalyok létszama atlagosan 85 ezer f6t, a 36-40 éves n6k korcsoportjainak létszama
atlagosan 67 ezer f6t, mig a huszas éveikben jaré nék szama mar csak atlagosan 56 ezer f6t
tesz ki évjaratonként.

Emiatt kiemelt fontossagu lehet rovid tdvon azon 36-45 éves nék gyermekvallalasanak
tamogatasa, akik még szeretnének gyermeket sziilni. A kovetkezd években ugyanis tovabb
folytatdodik a magas [étszamu néi korosztalyok sziil6képes korbdl vald kidramldsa, ami korlatot
jelenthet a sziiletésszam jovébeli ndvekedése szempontjabdl. A 15-49 éves nGi korosztalyok
létszdma a 2020. évre becsilt 2,2 millio férél 1,9 millié fére mérséklédhet 2030-ig, vagyis
létszamuk 12 szazalékkal csokkenhet a kovetkezd tiz év sordn (Eurostat, 2021).

2. dbra: Az élvesziiletések és a sziil6képes koru ndk Iétszamanak aranya a 2010. évi
értékhez képest (szazalék, 2010=100)
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A 2010-es években megduplazodott a 40 éves kor felett gyermeket vallalé édesanyak
létszama. 2010-ben 2354 gyermeket, 2019-ben mar kétszer annyi Ujsziilottet hoztak vilagra a
40 év feletti nék (3. dbra). A 2010-es években kismértékben emelkedett a sziil6 nék atlagos
életkora: 2010-ben 29,8 év volt, és 2017-ig 30,3 évre novekedett, azdta pedig ezen érték koril
stagnal. Pozitiv folyamat, hogy az utébbi években jelent&sen lelassult a gyermekvallalasi kor
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kitolddasa (3. dbra). Az atlagos gyermekvallalasi kor kitolédasaban szerepet jatszhat a lakhatds
és az egyének egészségligyi helyzete is. Minél kés6bb jutnak hozzd a pdarok a
gyermekvallaldshoz szlikséges lakhatashoz, annal révidebb lesz a tervek megvaldsulasahoz
rendelkezésre all6 termékeny évek szama (MNB, 2019). A fecskehaz programok elinditasa
tdmogatni tudnd a fiatal parok gyermekvallalasat: egyrészt az liresen allé6 dnkormanyzati
lakdsokat lehetne bérbe adni fiatal parok szamara meghatarozott id6tartamra, masrészt a
program keretében Uj lakdsok épitésére is sor keriilhetne (MNB, 2020). A gyermekvallalds
tervezett id6hoz képesti kitolddasanak gyakran egészségligyi okai vannak. A gyermekvallaldssal
kapcsolatos célzott szlrévizsgalatok bevezetése és a gyermekvallalashoz kapcsolodd
egészségligyi ellatdsokban valé nagyobb allami szerepvdllalas hozzajarulhat az elsé gyermekek
korabbi megsziiletéséhez.

3. abra: A sziil6 ndk atlagos életkora és a 40 évnél idosebb anyak ujsziilotteinek szama
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A 2010-es években emelkedett a harmadikként megsziiletett gyermekek aranya hazankban.
2010-ben az éves sziiletésszam 12,1 szazaléka kapcsolddott harmadik gyermek sziiletéséhez,
2019-ig 13,2 szazalékra novekedett az arany (KINCS, 2020). Ebben szerepe lehetett a csaladi
addrendszer 2011. évi bevezetésének is, amely harom vagy tobb gyermek esetén kiemelt
Osszegl, gyermekenként havi 33 ezer forint 0Osszegli addkedvezményt biztosit a
nagycsaladosok szamara. A harmadik gyermek megsziiletését 6sztondzhette még a Csaladi
Otthonteremtési Kedvezmény bevezetése, illetve a gyed extra is, amelynek keretében a
kovetkez6 gyermeket vallalé anya jogosult marad az id6ésebb gyermek jogan jard
csaladtamogatdsra is. Az adatok alapjan kevesebb id6 telik el a testvérek megsziiletése kozott:
a hazassagban él6 parok esetében 4 évrél 3,6 évre csokkent a gyermekek sziletése kozotti
atlagos id6 2010 és 2019 kozott (KINCS, 2020).
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A gyermekgondozasi ellatasok koéziil a munkahoz kotott tdmogatasok igénybevétele
emelkedett a 2010-es években. 2011-ben mintegy havi 25 ezren, 2019-ben pedig mar
atlagosan havi 28 ezren vették igénybe a csecsemdégondozasi dijat (csed), ami 13 szdzalékos
létszdamnovekedést jelent. A gyed extra bevezetésének hatdsara a gyermekgondozasi dijat
igénybe vev6k atlagos havi létszama a 2011. évi mintegy 88 ezer f6r6l 104 ezer f6 felé
emelkedett 2019-ig (KINCS, 2020). A munkdhoz kotott csalddtamogatasok népszerlségét
novelte egyrészt az anyak munkaerd@piaci részvételének emelkedése, masrészt a tamogatasok
O0sszegének novekedése is, mivel azok altalaban véve kovetik a bérnovekedés litemét. A gyed
maximalis 6sszege igazodik a minimalbér-emeléshez, a csed dsszege pedig 2021. julius 1-jétdl
az anya munkabérének 70 szdzalékardl 100 szdzalékdra emelkedik.

A kisgyermekes anydk foglalkoztatottsaga folyamatosan emelkedik. A haztartasban él6
gyermekek szdma szerint a harom vagy tobb gyermeket nevel6 anydk munkaerGpiaci
részvétele novekedett a legjelentésebben 2010 és 2019 kozott: 37,1 szazalékrdl 51,7 szdzalékra
emelkedett foglalkoztatdsi ratajuk. Emellett az egy- és két gyermeket nevel6 anydk
foglalkoztatdsi rataja is 8-8 szazalékponttal emelkedett 2010 és 2019 kozott (4. dbra). Ehhez
hozzajarulhatott a bdlcs6dei fér6helyek szamanak ndvekedése, valamint, hogy 2015-tél a
kisgyermekeknek 5 éves kor helyett 3 éves kortdl kotelezé dvodaba jarniuk.

4. dbra: A 25-49 éves nok foglalkoztatasi rataja a haztartasban él6 gyermekek szama szerint
(szazalék)
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A meglévi gyermekek szamanak fliggvényében a kovetkezé gyermek megsziiletését eltéré
csaladpolitikai 6sztonzék tudjak hatékonyan tamogatni. Az elsé és a masodik gyermek
megsziletésére pozitiv hatdssal van példaul az anya foglalkoztatottsaga, a bolcsédei
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fér6helyekhez vald hozzaférés és a rugalmas foglalkoztatasi lehet6ségek elérhetésége (Hétfa,
2019). A kisgyermekes csalddok mindennapjait tamogathatnd a jovSében az atipikus
foglalkoztatdsi formak nagyobb elterjedése, azaz a részmunkaidds allashelyek létrehozasa és
allami tdmogatasa (MNB, 2019), ugyanis a részmunkaidds foglalkoztatas lehet&séget biztosit a
csaladi és a munkahelyi feladatok 6sszehangoldsara. Kedvezd hatast fejthet ki a csaladi adé—
és jarulékkedvezmény mértékének névelése a kedvezmények nemzetgazdasagi bérndovekedés
alapjan megvaldsulé indexdalasa altal, mivel a kedvezmények Osszege — a kétgyermekesek
kivételével — 2011 6ta valtozatlan (MNB, 2020).

Emellett a bélcsédei fér6helyek szamanak novelését is folytatni sziikséges. A 2019.
februarban meghirdetett Csalddvédelmi Akcidterv célul tlizte ki, hogy 2022-ig 70 ezerre
emelkedjen a fér6helyek szdma. A KSH adatai szerint 2019-ben 48.702 bolcsédei férGhely
mUikodott hazdnkban, és a bolcsédei fér6helyekhez vald hozzaférést teriileti egyenlétlenségek
jellemezték (KSH, 2020b). Tovabbi intézkedésekre lehet szikség a munkahelyi
gyermekfelligyelet elterjedésének és a munkahelyi bolcs6dék szamanak novekedése
érdekében is.
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