Kreiszné Hudak Emese:

Mi kell a demografiai fordulathoz?

Hazdnkban tébb évtizedes trendet jelentenek a kedvezétlen demogrdfiai folyamatok, amelyek
megforditdsa egyre nagyobb kihivds a sziil6képes koru nék szamdnak mérséklédése miatt.
Csbkkend népességszamu tdrsadalom mellett ugyanakkor nem képzelheté el hosszu tdvon is
sikeres gazdasdgi felzdrkozds. Cikkiinkben dttekintjiik a legfrissebb demogrdfiai adatokat, és
megvizsgdljuk azokat nemzetkézi kitekintésben is. Végiil bemutatjuk a Magyar Nemzeti Bank
2019 februdrjgban bemutatott Versenyképességi Programjdban, a demogrdfiai fordulat
érdekében megfogalmazott javaslatokat.

I. Demografiai adatok Magyarorszagon

Magyarorszagon az 1980-as évek eleje 6ta csokken a népesség létszama, mivel a sziletések
éves szadma olyan mértékben visszaesett, hogy nem képes ellentételezni a halalozasok miatti
létszdmcsokkenést. 1980-ban még mintegy 149 ezer gyermek sziiletett hazankban, ami 1990-
re 125 ezer f6re mérsékl6dott, az ezredforduldra pedig mar 100 ezer f6 ald csokkent (1. dbra).
A 2011. évi 88 ezer f6s szliletésszam historikusan a legalacsonyabb értéket jelentette, a 2012
és 2016 kozotti id6szakban szinte valamennyi évben emelkedett a sziiletésszam, és 2016-ban
93 ezer f6t tett ki. 2016 6ta ugyanakkor mindegyik évben mérséklédott a sziletésszam a
megel6z6 évhez képest, és a 2019. évi népmozgalmi adatok alapjan ez a csokkend tendencia a
tavalyi évben is tovabb folytatéodott. 2019 soran Osszesen 89.200 gyermek sziiletett
Magyarorszagon, ami 0,7 szazalékkal, azaz 607 gyermekkel kevesebb 2018 azonos
id6szakahoz képest.

Az elmult honapokban kedvez6 folyamatokat tapasztalhatunk a népmozgalmi adatok terén:
2019 decembere 6ta harom egymast koveté hdnapban emelkedett a havi sziiletésszam.
2019. december — 2020. februar soran dsszesen 1.800 gyermekkel tobb sziiletett hazankban
a megel6z6 év azonos honapjaihoz viszonyitva. A havi sziletésszam emelkedése minden
bizonnyal kapcsolatban van a 2019 februarjaban bejelentett Csaladvédelmi Akcidterv
intézkedéseivel. Tovabbi pozitiv tendencia a hazassagkotések szamanak elmult hénapokban
megfigyelt jelentés emelkedése, ami szintén kapcsolatban lehet a 2019. februarban
meghirdetett  Csalddvédelmi  Akcidterv  egyes tadmogatasi elemeinek tervezett
igénybevételével. A sziletésszam elmult harom havi alakuldasa pedig arra utal, hogy a
hazassagkotések szdmdanak tavaly megkezd6dott emelkedése nemcsak a hdzassdgba szilet6
gyermekek aranyat noveli, hanem részben a megsziletett gyermekek szamanak
novekedésével is egyutt jar.

A sziilletési statisztikak értékelésekor arnyaltabb képet mutat a termékenységi rata
alakulasa, ami nem feltétleniil mozog egyiitt a sziiletésszam alakulasaval. A sziletésszam
valtozasat alapvetben két tényez6 befolyasolja: egyrészt a szlil6képes koru (15-49 éves) n6k



létszdma, masrészt a termékenységi rata értéke. A termékenységi rata azt mutatja meg, hogy
egy né élete soran atlagosan hany gyermeket hozna a vilagra, ha az adott év termékenységi
adatai adllanddsulndnak. A teljes termékenységi aranyszam 2019-re becsiilt értéke 1,49 volt a
KSH adatkozlése alapjan. Ezen termékenységi szint mellett szaz n6 149 gyermeket hozna
vilagra élete soran. A termékenységi rata négy éve stagnal, mivel értéke 2016 6ta mindegyik
évben 1,49 volt.

1. abra: A magyar népesség létszama és a létszamvaltozas dekompozicidja
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Megjegyzés: A népességszam éves valtozasa esetében a pozitiv elGjel gyarapodast, a negativ
el6jel népesség-fogyast jelol.

Forrds: Kozponti Statisztikai Hivatal

A termékenységi rata 2016-2019 kozotti stagnaldsat a sziilletésszam jelent6sebb mértékii
csokkenése kisérte: 2016-ban még 93 ezer, 2017-ben 91.577, mig 2018-ban mar csak 89.807
gyermek szliletett valtozatlan, 1,49-es termékenységi rata mellett. A sziiletésszam elmult
években megfigyelt mérséklédését a sziiloképes koru nok létszamcsokkenése okozta. Ez a
kedvez6tlen alapfolyamat a kovetkezé években is folytatddni fog, mivel az 1970-es évek
masodik felében sziiletett nagy létszamu korcsoportok elhagyjak a sziil6képes kort, ami
korlatot jelent majd a sziiletésszam jovGbeli novekedése szempontjabdl. A 15-49 éves ndi
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korosztalyok létszama a 2020. évre becsilt 2,1 millié f6r6l 1,8 millié fére mérséklédhet 2030-
ig, ami azt jelenti, hogy létszdmuk 15 szdzalékkal csékkenhet a kbvetkez§ tiz év soran.?

A népesség egyszerli reprodukcidjahoz 2,1-es termékenységi rata elérése és tartos
fennmaradasa sziikséges. A 2,1-es aranyszam 2030-ig torténd eléréséhez 110 ezerre kellene
emelkednie az éves sziiletésszamnak, amihez — egyenletes ndvekedést feltételezve — minden
egyes évben +2.000 fovel kellene emelkednie a sziiletésszamnak a megel6z6 évi értékhez
képest (2. dbra). A szamitdsok sordn feltettliik, hogy az emelkedés mar 2020-tél elkezddédik.
Ugyanakkor egy ilyen egyenletes Utem( sziletésszam-emelkedés megvaldsuldasat egyre

nagyobb mértékben nehezitheti a sziil6képes koru nék létszamanak kordbban bemutatott

csokkenése.
2. abra: Az éves sziiletésszam alakuldasa Magyarorszagon
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Forrds: K6zponti Statisztikai Hivatal, Magyar Nemzeti Bank

Il. A magyar adatok nemzetkozi kitekintésben

A nemzetkozi elemzésekhez felhasznalhatd, az Eurostat adatbazisaban elérheté sziiletési
adatok és termékenységi ratara vonatkozo statisztikak meghaladjak a KSH altal kozzétett
adatokat. Ennek oka, hogy a KSH adatai a magyarorszagi élvesziiletésekre vonatkoznak, az
Eurostat adatkozlése pedig a 2013 o6ta hasznalt ,szokasos lakohely” definicié szerint a
magyarorszagi lakéhelyld anyak gyermekeit veszi szamba, igy figyelembe veszi a kilféldon
szliletett, de Magyarorszagon anyakonyvezett gyermekeket is. 2018-ban az Eurostat altal
kozolt magyar szliletésszam 93.467 f6t tett ki, ami 3.660 fével meghaladta a KSH altal publikalt

1 A KSH Népességtudomanyi Kutatdintézete altal 2018-ban készitett népesség-el6reszamitas alapvaltozata alapjan.
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tényadatot (89.807 f6). A kiilféldon sziiletett magyar gyermekek szambavételével 1,55 volt a
termékenységi rata értéke 2018-ban.

A magyar termékenységi rata 2012 6ta megfigyelt emelkedése 6sszhangban van a visegradi
orszagok folyamataival, mivel mindegyik orszagban novekedett az egy nére juté gyermekszam
az elmult idészakban (3. dbra). A régids orszdgok kozll Csehorszagban a legmagasabb a
termékenységi rata, ahol 2018-ban 1,71-es értéket regisztralt az Eurostat, mig az éves
sziiletésszam Csehorszagban 114 ezer f6t tett ki. A magyar és a cseh sziletésszam kozotti
eltérést két tényez6 magyarazza. Egyrészt Csehorszdgban a 15-49 éves n6k szdma 131 ezer
fével magasabb volt, mint hazankban. Masrészt a termékenységi rata is magasabb, mint
Magyarorszadgon, és az elmult években jelentésen emelkedett (a 2011. évi 1,43-rél 2018-ig
1,71-re). Az egyes korcsoportok termékenységi ratdjat megvizsgdlva az lathatd, hogy
els6sorban a 30 év feletti életkord ndék vallaltak tobb gyermeket Csehorszagban. Meg kell
emliteni, hogy a termékenységi rata aktudlis értékére hatassal van az anyak atlagos
gyermekvallaldsi életkoranak alakulasa. A termékenységi rata megfigyelt értékét csdkkenti a
szlilési életkor fokozatos kitolddasa, azaz a gyermekvallaldas kés6bbi életkorra halasztasa.
Amikor a szllési életkor kitolddasa megall és az elhalasztott gyermekvallalasi tervek
megvaldsulnak, akkor a termékenységi rata értéke a megel6z6 id6szakhoz képest emelkedik.

3. abra: A termékenységi rata alakulasa a visegradi orszagokban, 2000-2030
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Megjegyzés: Az dbra 2018-ig tényadatokat, 2019-t6l kezd6dben elbrejelzést mutat.

Forras: Eurostat, Eurostat 2018. évi népesség-el6revetitése
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lll. A Magyar Nemzeti Bank versenyképességi javaslatai a demografiai fordulat elérése
érdekében

A Magyar Nemzeti Bank 2019 februdrjdban bemutatott 330 pontos Versenyképességi
programjanak egyik pillérét a demografiai fordulat megvaldsulasat tamogato csaladbarat
javaslatok jelentetik. A javaslatok egy része kordbbi jegybanki kiadvanyokban is
megfogalmazddott, jelentGs része azonban olyan Uj ajanlds volt, amelyek kialakitasdban az
MNB szakért6inek széles kore vett részt. A jegybank 180 munkavdllaléja osztotta meg
javaslatait, Otleteit a csalddok életének megkodnnyitése érdekében, amelynek kézéppontjaban
az allt, hogy a demografiai folyamatok javuldasahoz — a csaladtamogatasok mellett — fontos
prioritds a csalad és a munkavallalas 6sszeegyeztethetfségének tamogatasa, valamint az
egészségligyi rendszer csaldadbarat fejlesztése.

A rendelkezésre all6 nemzetkozi adatok alapjan Magyarorszag az atlagot jelent6sen
meghaladd 6sszeget fordit allami csaladtamogatasokra, 2015-ben ez az érték a GDP 3,5
szazalékat tette ki az OECD adatai alapjan. Azonban a termékenységi rata szintje elmaradast
mutat azon orszagokhoz képest, amelyek hasonld 6sszeget koltenek csalddtdmogatasokra. Ez
egyrészt arra utal, hogy nemcsak a csalddtamogatdsok nagysdga, hanem elkoltésének maddja
(hatékonysaga) is fontos. Masrészt felhivja a figyelmet arra is, hogy az allam altal biztositott
pénzigyi 0sztonz6k onmagukban nem tekintheték elégséges tamogatdsi eszkdoznek a
gyermekvallaldsi szandékok megvaldsitdsa szempontjabdl. A meglévé gyermekek szamanak
figgvényében a kovetkezd gyermek megsziletését eltérd csaladpolitikai 6sztonzék tudjak
hatékonyan tamogatni. A Hétfa Kutatodintézet 2019. évi tanulmanya alapjan az elsé és a
masodik gyermek megsziiletésére pozitiv hatassal van az anya foglalkoztatottsaga, a bélcs6dei
fér6helyekhez vald hozzaférés és a rugalmas foglalkoztatasi lehet8ségek elérhet6sége. A
pénzbeli csalddtamogatdsok a harmadik gyermek sziiletésének valdszinliségét novelik
leginkabb hazankban.

A Versenyképességi programban megfogalmazott javaslatok alapjan a demografiai folyamatok
javuldasahoz hozzajarulhat a gyermekvallalas el6tt allé egészségiigyi akadalyok mérséklése,
amit az egészséglgyi rendszer csaladbarat fejlesztése tamogathat. Ezen a terileten
jelentésebb el6rehaladas tortént az elmult id&szakban. A bejelentett kormanyzati
intézkedések alapjan a gyermekvallalasi szandékok megvaldsuldasa érdekében egységes
szakmai elveken alapuld, allami finanszirozasi meddéségkezelési elldtérendszer jon létre,
ingyenessé vdlnak a mesterséges megtermékenyitési eljdrdsok, a kezelésekben hasznalt
gyogyszerek és a meddd@ségi kivizsgalasok is. Az MNB Versenyképességi programja ezen felil
javaslatot tett a csalddok mindennapi életének megkoénnyitésére, amit példaul a gyermekek
napkodzbeni elladtasat biztositd intézményrendszer fejlesztése és az atipikus (részmunkaidés)
foglalkoztatasi formdak nagyobb tamogatasa is szolgalhat. A foglalkoztatashoz kotott
csaladtamogatasok esetében is van tér még Uj intézkedésekre. A csaladi addalapkedvezmény
O0sszegének béremelkedéshez valé igazitasa indokolt lehet, és a tamogatasok differencialasaval
akar a nagycsalddosok is célzottabban tamogathatok.
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,Szerkesztett formdban megjelent az infostart.hu oldalon 2020. mdjus 23-an.”
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