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AZ EGESZSEGUGY| REFORM A VERSENYKEPESSEGI FORDULAT ES
A MAGAS ELETSZINVONAL ELERESENEK KULCSELEME

Fenn-
tarthatdéan
magas
életminéség

Versenyképességi
fordulat

ESZKOZOK ES
Képzett munkaerd Onfinanszirozas FELTETELEK

Demografiai fordulat Allami hatékonysag  Innovativ vallalatok



MIERT SZUKSEGES KITORESI
PONT AZ EGESZSEGUGY A
FELZARKOZASHOZ?




CEL AZ OSZTRAK ELETSZINVONAL ELERESE

Ma: az osztrak __
fejlettség 55 szazaléka §

2030: az osztrak
¥fejlettség 80-90°0

szazaléka

A kozepes fejlettség
csapdajanak elkerlléséhez és
a fenntarthato felzarkozas
megvaldsitasahoz legalabb 2
szazalékpontos novekedési
tobblet elérése szlikséges.

Ehhez sziikséges a human
eroforrasok fejlesztése és a
termelékenység novelése a
gazdasagban.

Forras | MNB



AZ MINB VERSENYKEPESSEGI MUNKAJANAK MERFOLDKOVEI

q .. VERSENYKEPESSEGI PROGRAM
ﬁ‘h 330 PONTBAN

180 LEPES A MAGYAR GAZDASAG
FENNTARTHATO FELZARKOZASAERT
Bankrendszeri
Versenyképességi
Index

MUHELYMUNKA
2018. JUNIUS

Kormanyzati Fenntarthaté

felkérés felzarkodzas

NOVEKEDESI

VERSENYKEPESSEGI JELENTES

JELENTES

VERSENYKEPESSEG
ES

NOVEKEDES

2017

5| Forras | MNB



AZ MINB VERSENYKEPESSEGI PROGRAMJANAK

EGYIK FO PILLERE AZ EGESZSEGUGY

UJ PENZUGY! MODELL

Csaladbarat Tudasalapu KKV
program tarsadalom stratégia

Kutatas- Haztartasi
fejlesztés és B megtakaritasok
Innovacio aktivizalasa

Egészséges
tarsadalom

Kiilgazdasag,
gazdasag-

felzarkozas
szerkezet

HATEKONY ALLAM

6 | Forrds | MNB



AZ EGESZSEGUGY MINDEN ELETSZAKASZBAN ERINT MINKET

WWOEGTER
évek




AZ EGESZSEGUGY ATSZOVI A GAZDASAGOT, A MUNKAEROPIACOT

ES A MINDENNAPI ELETET

41 B
IO befizet6k

A népesseég egeszsegi

Ellatasra

jogosultak allapota a nemzeti vagyon

része.

124 Egészségligyi

) Hatalmas kiaknazatlan
ezer f6 alkalmazottak

potenciallal rendelkez6

I’3rutt6 1438
hozzaadott milliard
érték* Ft

nemzetgazdasagi agazat.

2 639 Os§zes, o
milliard egeszsegligyi
A kiadas**

8 | *Szocidlis elldatérendszerrel egyltt Forras | KSH; NEAK' 2017
**GDP ardnyos érték



AZ EGESZSEGI ALLAPOTRA VERSENYKEPESSEGI TENYEZOKENT
KELL TEKINTENI

Az egészségi allapot szamos csatornan keresztul
befolyasolja az egyén és egyben az orszag
gazdasagi teljesitoképességét.

Egy atlagos
munkanapon tobb
mint 100 ezer ember
hianyzik a
munkahelyérol
betegség miatt.

Az egészségesen varhato élettartam
novekedése szignifikansan pozitiv hatassal van
a gazdasagi novekedésre.

Az egészségugyi agazat onmagaban is a vilag egyik
legfontosabb és leggyorsabban novekvo iparaga.




AZ EGESZSEGUGYI REFORMMAL EGYSZERRE KELL POTOLNI A MULTBELI
ELMARADASOKAT ES FELKESZULNI A JOVO KIHIVASAIRA

Orokolt
strukturalis

Globalis 29232525051, problémak

megatrendek REFORM

kihivasai
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A GLOBALIS MEGATRENDEK MAGYARORSZAGON IS EREZTETIK
HATASUKAT, TOBBEK KOZOTT AZ EGESZSEGUGY TERULETEN...

Népesség-
novekedés

Globalis
megatrendek

AT KORLATOS KINALAT

Technolégiai | Fo8yasztasi VEGTELEN KERESLET

szokasok

fejlodés . ’
atalakulasa




MIKOZBEN A MAGYAR EGESZSEGUGYNEK OROKOLT,
BELSO STRUKTURALIS PROBLEMAI IS VANNAK

a

Rendszerszintl

hatékonysag
IEINZ

Nem a valos Magas a
koltségeken haztartasok
alapulo kdzvetlen
finanszirozas egeszsegugyi

NELER:

Strukturalis problémak

Betegség, nem
pedig egészseg
és prevencio
alapu rendszer




VERSENYKEPESSEGI JAVASLATOK
AZ EGESZSEGUGY TERULETEN




AZ MINB A 330 PONT KOZOTT 46 EGESZSEGUGYI VERSENYKEPESSEGI

JAVASLATOT FOGALMAZOTT MEG
Intézményi elégedettségmérés

Gyermekvallalast Alanyi jogu Dohanyzas jévedéki adéjanak névelése  Innovativ technologiak

gatlo betegségek
megelbzése,
kezelése

Véddboltasok
egészségpénztari tagsag Egészséges étkezés elGsegitése aranak csokkentése
Szakmai visszajelz6 rendszer Szakszemélyzet szamanak novelése Népegészsegugyi
Adokedvezmény magan egészségbiztositasokra termékado bovitese
Beteg-egyuttmdikodés Szakmai és pénziigyi Minimumfeltételek, iranyelvek és protokollok

elismerése Haziorvosi rendszer erOsitése Inzulinrezisztencia-
Prevencids szdmlak tdmogatdsa kampany

Ellatasi csomag definidlasa

ellendrzés
erésitése  Egynapos ellatasok  Rendszeres allapotfelmérések és

Eredményességhez szlirovizsgalatok
Alapismeretek oktatasa kotott finanszirozas  Gyogyszerkiadasok atcsoportositasa

Hosszutavu apolas

Mesterséges megtermékenyités

tamogatasa
Ellatasi szinteken ativel§ finanszirozas Szolgaltatasfinanszirozé magan IVgIentéIis egészségcsomag
Terhesség alatti Mentési rendszer erésitése 1 VK fellilvizsgalata egészségbiztositas Valods kbltségekre
vizsgalatok tdmogatasa Adokedvezmény villalati egészségligyi csomagokra épuld finanszirozas
Mindségi munkakdrnyezet ) o o Gy,égy.s_zerkclareslkedelem, Rendelési id6k
Magzati Rendszeres sportolas Maganszolg‘f\!tflt.c?k a:i?t,szolgaltatasa strat?g-la! |paraf.g.l.<ent ke.zeIeSfe ende e.SI | (3

haldlozasok Rehabilitacié erésitése Roéviditalok jovedéki adéja Munkaidohoz
csokkentése  Esetszintl kontrolling  \1onedzsmentértékelés  Atlathatd bérezés torténd igazitasa

e , . Telemedicina fejlesztése
14 | Nemzeti Egészségiigyi Adatbazis Forras | MNB



..AMELYBOL AZ ALABBI 7 JAVASLAT-CSOKOR KERUL BEMUTATASRA

3. Csaladbarat

1. Prevencio 2. Korai felismereés .
egészsegligy

4. Maganfinanszirozas | 5. Felulvizsgalt allami| 6. Megtarto és 7. Szakmai és
joléti alapokon keresztiil finanszirozas 0sztonzo bérezés | pénzigyi ellenérzés

15 |



1. Kihivas
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4 EVVEL ROVIDEBB IDEIG VAGYUNK EGESZSEGESEK, MINT

A betegségek megelGzése
nagyrészt az egészsegugyi
ellatérendszeren kivul
valésulhat meg.

Az egyének felel6ssége nem
kertlhet6é meg.

$

Az egészséglgyi rendszer feladata,
hogy a sajat eszkdzeivel segitse az
egyéneket a sajat egészségiik
megdlrzésében.

Forras | MNB



1. Beavatkozas

17 |

Egészséges
étkezés

Egészség-

tudatos
életmaod

Rendezett Rendszeres
kornyezet testmozgas

A BETEGSEGEK MEGELOZESET ELO KELL SEGITENI

Amennyiben sikerul

* meger6siteni a lakossag
egészségtudatossagat, és

e szamottevéen novelni az
egészseges életmodot
folytatok szamat,

a lakossag egészségesen varhatoé
életévei novekednének és
csokkenne az ellatérendszerre
nehezed6 nyomas.



2. Kihivas

10 -
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KIELEGITETLEN EGESZSEGUGY! SZUKSEGLETEK

Azok aranya, akiknek - sajat bevallasuk szerint - volt kielégitetlen
egészségligyi szikségletik a megel6z6 12 hdnapban;
16 évnél id6sebbek; 2017

Spanyolorszag 8 i

15

10

o

A BETEGSEGEK KESON KERULNEK DIAGNOSZTIZALASRA

A kialakuld betegségek szamottevd
része csak késdi stadiumban keriil
diagnosztizalasra.

A betegségek korai felismeréséhez

és igy a betegségek terhének

csokkentéséhez sziikséges lenne

e erdsiteni az egyéni
felel6sségtudatot és

e javitani az ellatorendszerhez
valoé hozzaférést.

Forras | Eurostat



2. Beavatkozas FELO KELL SEGITENI A KORAI FELISMEREST

Adatok Atfogo
Osszegylijtése allapot-
és értékelése felmérések

Hatékony Célzott
alapellatas szlirések

19 |

Meg kell teremteni a lehetbségét
annak, hogy minden magyar
ember részt tudjon venni

e évente egy — korcsoportjanak,
nemének és kockazati
tényezGinek megfelel6 —
szlirGvizsgalaton,

* legaldabb 2 évente egy atfogo
allapotfelmérésen.

Forras | MNB



3. Kihivas

AKTIVAN A GYERMEKVALLALAST

AZ EGESZSEGUGYI RENDSZER NEM TAMOGATIJA KELLOEN

Ciklusok
1280

668

56

Tobb mint négyszer
annyi mesterséges
megtermékenyités
Csehorszagban,
mint
Magyarorszagon

MESTERSEGES MEGTERMEKENYITESI CIKLUSOK SZAMA

20 I 100 ezer szul6képes koru (15-49 korosztaly) n6re vetitve, 2014

Magyarorszag demografiai
nehézségeihez jelentGsen
hozzajarul, hogy a ténylegesen
megszileto gyermekek szama
elmarad a kivant gyermekek
szamatol.

A gyermekvallalas tervezett id6hoz
képesti kitolédasanak gyakran
egészségligyi okai vannak.

Becslések szerint Magyarorszagon
200-300 ezer meddd par van.

Forras | ESHRE, Eurostat



3. Beavatkozas' CSALADBARAT EGESZSEGUGYI RENDSZERT KELL FEJLESZTENI

Célzott
Mesterséges szUr6-
megtermé- vizsgalatok
Kenvités

Csaladbarat egészségligy

-
-
-
-
-
-
-
-
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A gyermekvallalassal kapcsolatos
célzott szlirovizsgalatok
bevezetése és a
gyermekvallalashoz kapcsolodo
egészségligyi ellatasokban valo
nagyobb allami szerepvallalas
hozzajarulhat az els6 gyermekek
kivant id6ben torténd
megszuletéséhez és tobb gyermek
vallalasahoz.

Forras | MNB



4. Kihivas

A HAZTARTASOK EGESZSEGUGYI KIADASAI NEM
INTEZMENYESITETT FORMAKBAN TORTENNEK

Arany
48

29

10

HAZTARTASOK KOZVETLEN EGESZSEGUGYI
HOZZAJARULASAINAK ARANYA

Az 0sszes egészségligyi kiadason belil, 2016

22 |

Magyarorszagon az 6sszes
egészségligyi kiadas 30 szazalékat
kozvetleniil a haztartasok
finanszirozzak (az EU atlag 18
szazalék).

A haztartasok kozvetlen
egeszseglgyi kiadasainak
csokkentéset leginkabb e forrasok
intézményesitett csatornakba
(egészségpénztarak, magan
egészségbiztositasok) torténd
terelése segitené eld.

Forras | Eurostat



UJ MUKODESI MODELL SZUKSEGES A

4. Beavatkozas' |\ - ANEGESZSEGUGYBEN

‘4’
€
-

S
/ \
| \
= e e o e
beruhdzas \ \@ !
magan egészséglgyi > 2
S olalats JOLETI ALAPOK

kiegészit6 magan
egészség-biztositas

23 |

Minden munkavallalé alanyi jogon
tagja lehetne az egészségpénztarak
és a nyugdijpénztarak fuziojabol
|étrejové JOLETI ALAPOKNAK.

Az egyéni befizetés béraranyos
mértékérdl mindenki sajat maga
dontene.

Ezt egészitenék ki a munkaltatdk
kedvezményes addzasu
tamogatassal.

A jelenlegi adojovairast felvalthatja
egy allami normativ tamogatas.
Forras | MNB



5. Kihivas AZ ALLAMI SZOLGALTATOK FINANSZIROZASA

NEM FENNTARTHATO

100 millidard Ft millidrd Ft 100
90 90
30 20 Az allami finanszirozas nem az
70 70 ellatasok valds koltségein alapul,
60 Y 4 s0  amihozzdjarul az intézmények
50 . ; 50 folyamatos eladésodasahoz.
40 - ‘;‘ | F y 40 .o ’ /7 Vé Jd V4
30 Y il )| I A koltsegvetesek tervezésenél
20 50 nagyobb hangsulyt kell helyezni a
10 | | “h | 1o rendszerszintii hatékonysagra és
0 m”“ ‘ 0 torekedni kell a finanszirozasi
2010. 2011. 2012. 2013. 2014. 2015. 2016. 2017. 2018. 2019. kasszak 6sszehangolasara.

januar januar januar januar januar januar januar januar januar januar
ALLAMI| EGESZSEGUGYI SZOLGALTATOK

24 | ADOSSAGALLOMANYA Forrds | MAK



AZ ALLAMI FINANSZIROZASI RENDSZERT

o:Beavatkozes’ o\ (| ¢\ | \/jzsGALNI

Rendszeres koltségfelmérés

Valds koltségek finanszirozasa

Eredményességhez kotott finanszirozasi
modszerek

Hatékonysagi tartalékok kiaknazasa

25 |

Az egészségligyi intézményeket
professzionalisan, vallalati
jelleggel kellene mikodtetni.

Jelent8s hatékonysagi
tartalékokkal rendelkezik az
egészséglgyi ellatorendszer
(példaul: agykihasznaltsag,
egynapos ellatasok).

A tartalékok kiaknazasaval akar a
kiadasi szint novelése nélkil is
javithaté lenne a rendszer
eredményessége.

Forras | MNB



6. Kihivas

26 |

EGY ORVOSRA JUTO SZAKDOLGOZOI! LETSZAM
2016

EGYRE TOBB HUMAN EROFORRASRA LESZ SZUKSEG

A magyar allami egészséglgyi

rendszer - a szakmai szereplék
beszamoldi alapjan - jelentés

szakemberhiannyal kizd.

Ennek okai tulmutatnak a
bérezés kérdésén.

A szakemberhianyhoz
hozzajarul a nem megfelel6
ellatorendszeri struktura, a
kiilfoldi és a maganszolgaltatok
elszivd hatdsa, illetve az
er6forrasok nem hatékony
allokalasa is.

Forras | Eurostat



6. Beavatkozas

MEGTARTO ES OSZTONZO BEREZESI RENDSZERT

KELL KIALAKITANI

27 |

A kdzpontilag szabalyozott
bértablak komoly
versenyhatranyt jelentenek az
allami intézmények szamara.

Helyette piaci alapu, atlathato
bérezési rendszer alakithato ki.

Folyamatosan vizsgalando és
javitandd az orvosok és
szakdolgozdk létszamanak
aranya.

Forrdas | MNB



7. Kihivas

AZ ELLENORZESI FUNKCIOK EROSITESRE SZORULNAK
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életéveik kumulalt szdma, 100 ezer f6re standardizalva

OHNUJ-DWO\\JOOLDB

A magyar egészsegugyi
rendszerben jelenleg nem
megfelel6 a kdzponti szakmai és
pénzugyi ellendrzés szinvonala.

A megfelel6 ellenbrzés az allami
és a magan ellatérendszer
tisztazott, egyértelmii és a
kozérdeket szolgalo ujfajta
viszonyanak kialakitasahoz is
hozzajarulna.

Forras | Eurostat



7. Beavatkozass EROSITENI KELL AZ ELLENORZEST AZ ELLATORENDSZERBEN

Minimumfeltételek és iranyelvek rendszeres

felllvizsgalata

Szakmai és pénzuigyi ellen8rzést végz6

intézmeények megerdsitése
Maganintézmények adatszolgaltatasi
kotelezettségének ndvelése

Az egészségligyi intézmeények teljesitményének és a
betegelégedettségnek standardizalt mérése és publikalasa

‘ Menedzsmentértékelés bevezetése

29 |

A betegtajékoztatas szinvonalat
javitani kell, valamint az
egészsegligyi rendszer
fejlédésének ténylegesen
mérhetové és kovethetové kell
valnia.

Ehhez olyan rendszer kialakitasa
szukséges, amely standardizalt
modszerekkel, a nyilvanossag
szamara is hozzaférhetd maédon
osszehasonlitja az egyes ellatok
teljesitményét, illetve a betegek
elégedettségének meértékét.

Forras | MNB



AZ EGESZSEGUGY
5+ 1 TERULETEN VALHAT A
GAZDASAG MOTORJAVA




AZ EGESZSEGUGY IS A GAZDASAG MOTORJAVA VALHAT

1. DEMOGRAFIAI 2. MUNKAERO 3. MUNKAERO

TRENDEK MENNYISEGENEK MINOSEGENEK
MEGFORDITASA NOVELESE JAVITASA

4. E@ESZSEGIPAR ES 5. SZUR,KEGAZDASAG +1 FENNTARTHATO
GYOGYTURIZMUS MERETENEK GAZDASAG[ MODELL
31 | EROSITESE CSOKKENTESE KIALAKITASA



Béres JOzsef
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1. teriilet A KEDVEZ(')'TLEN,DEIVIOGRAFIAI TRENDEKET
! MEG KELL FORDITANI

S

(O

N

a T

2 v Gyermekvallaldas | v/ Varhaté
\ ‘,’3, akadalyainak élettartam
-~ megszlintetése novelése
L

v’ Csaladbarat v Korai haldlozas
egeszseéglgyi csokkentése
rendszer

sezoje|eH

Gyarapodo tarsadalom
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2. terilet

AZ ELERHETO MUNKAERO MENNYISEGET NOVELNI KELL

A korai
halalozas
meértéke

AV
egeszseglgyi
okbol
inaktivak
szama

A betegség
miatt
elmulasztott
munkanapok

34 |

40-50 ezer fovel novekvo

munkaero-kinalat

Forrds | KST, Eurostat, MNB-szamitds



3. teriilet A MUNKAERO MINOSEGET JAVITANI KELL

A nem egészseges
munkavallalok nem Magyarorszagon a
tudnak teljes legnagyobb
mértékig a betegségterhe a hat-
munkajukkal és fejfasnak van*.
foglalkozni.

Novekvé munka-
termelékenység Forrés | Eurdpai Bizottsag,

Egészségligyi Vilagszervezet

35 | o * A kdrosodott egészségi dllapotban leélt életévek alapjan. \\\



4.
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teriilet EROSITENI KELL AZ EGESZSEGIPART ES GYOGYTURIZMUST

Originalis
gyogyszer-
gyartas

Klinikai Egészségligyi
kisérletek startupok

KIEMELKEDO
SZAKEMBEREK

Furdo- és
wellness
szolgaltatasok

Fogaszati
turizmus

Gyogyturizmus

L —— ‘ B A g e

Hungarospa Hajduszoboszlo
gyogyfiirddje és strandja

Versenyképesebb hazai vallalatok



A JELENLEGI MAGANEGESZSEGUGY A SZURKEGAZDASAGOT
EROSITI, AMIT A JOLETI ALAPOK LETREHOZASA CSOKKENTENE

5. teriilet

Jelenlegi IVINB altal javasolt joleti
maganegeszsegugy alapokon nyugvo modell

Atlathatatlanul 6sszefonédott Segiti az dllami és a magan
az allami ellatérendszerrel ellatorendszer szétvalasztasat

Részben paraszolvencian és Szamla ellenében nyujtott
kapcsolatokon alapul egészségligyi szolgaltatas

Kevés eszkoz az ellen6rzé Noveli a ralatast a magan-
hatosagok kezében szolgaltatok mikodésére
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A FENNTARTHATO GAZDASAGI MODELL EGESZSEGESEBB
TARSADALOMHOZ VEZET

+ 1. tertilet

Kornyezeti
fenntart-
hatosag

. Fenntarthatéan Demografiai
Technolégiai fenntart-

L V.4 V4 m y 4 V 4 V4
fejlédés - a.ga’:c. . hatdsag és
életmindseg egészség

Zold
pénzigyek




AZ EGESZSEGUGY| REFORM A VERSENYKEPESSEGI FORDULAT ES
A MAGAS ELETSZINVONAL ELERESENEK KULCSELEME

Fenn-
tarthatdéan
magas
életminéség

Versenyképességi
fordulat

ESZKOZOK ES
Képzett munkaerd Onfinanszirozas FELTETELEK

Demografiai fordulat Allami hatékonysag  Innovativ vallalatok
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