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AZ MNB NEGYEDÉVES LAKOSSÁGI FELMÉRÉSE

A gazdasági szereplők szubjektív helyzetértékelése fontos mozgatója a gazdasági folyamatoknak.
Ezért az elmúlt évtizedben a jegybankok saját adatfelvételeket indítottak (pl. Fed NY, EKB).
2021 júliusa óta az MNB is végez negyedévente ilyen felmérést, melynek célja a lakosság
megtakarítási döntéseinek mélyebb megértése. Az eddigi öt év adatai alapján kirajzolódó
trendeket mutatja be ez a prezentáció.

1300 elemű minta (2026. május 29. és június 9. között felvéve), melynek alapegysége a háztartás:
• 1000 elemű 18-65 éves fő keresővel rendelkező háztartásokat tartalmazó alminta
• 300 elemű 66-80 éves fő keresővel rendelkező háztartásokat tartalmazó alminta

• 2022 Q3-ban terjesztettük ki erre az almintára a felmérést

Az online kérdőívben rétegzett mintavétel garantálja a reprezentatívitást régió, településtípus,
főkereső életkora, neme, iskolázottsága szerint.
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A 2026 MÁSODIK NEGYEDÉVES FELMÉRÉS FŐ TANULSÁGAI

• A háztartások anyagi helyzetük alakulására vonatkozó várakozásai rekord szintről is

jelentősen javultak

• Az inflációs várakozások több, mint 2 százalékponttal, rekord alacsony szintre

csökkentek, mindkét időtávon

• Ezzel az inflációs várakozások szintje 5 százalék alá esett

• A forint-euro árfolyam-várakozás lekövette a piaci mozgásokat (382 Ft/EUR-ról

349 Ft/EUR-ra)

• A megtakarítási tervek magas szinten stabilizálódtak (57,5 százalék közelében)

• Egyre kevésbé az alacsony kamat jelenti a lakossági állampapír-vásárlás korlátját
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JELENTŐSEN NŐTT AZ OPTIMIZMUS A HÁZTARTÁSOK KÖRÉBEN

• A munkaképes korúak 

között először haladta meg 

a jobb anyagi helyzetre 

számítók aránya a 

rosszabb anyagi helyzetet 

várók arányát a felmérés 

történetében

HÁZTARTÁSOK ANYAGI  HELYZETÜK ALAKULÁSÁRA 
VONATKOZÓ VÁRAKOZÁSA  

A  kö v e t ke ző  1  é v b e n

A  M U N K A K É P E S KO R Ú  F Ő K E R E S Ő V E L  R E N D E L K E Z Ő  H Á Z TA RTÁ S O K  KÖ R É B E N
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A NYUGDÍJASKORÚAK KÖRÉBEN REKORD MÉRTÉKBEN CSÖKKENT A 
PESSZIMISTA HÁZTARTÁSOK ARÁNYA

• A következő évben romló 

anyagi helyzetre számító 

nyugdíjasok aránya 16 

százalékponttal, 28 

százalékra csökkent

• Ettől csak 2 százalékponttal 

marad el a jobb anyagi 

helyzetre várók jelentősen 

emelkedő aránya

AZ ANYAGI  HELYZET ALAKULÁSÁRA VONATKOZÓ 
VÁRAKOZÁSOK

A  kö v e t ke ző  1  é v b e n

A  N Y U G D Í JA S KO R Ú  F Ő K E R E S ŐV E L  R E N D E L K E ZŐ  H Á Z TA RTÁ S O K  KÖ R É B E N
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AZ INFLÁCIÓS VÁRAKOZÁSOK MEDIÁNJA 5 SZÁZALÉK ALÁ ESETT

• Az elmúlt 12 hónapban 

érzékelt infláció 1,2 

százalékponttal csökkent

• Az inflációs várakozások 

több, mint 2 

százalékponttal, rekord 

alacsony szintre, 

csökkentek

INFLÁCIÓS VÁRAKOZÁSOK MEGOSZLÁSÁNAK AZ ALAKULÁSA

E g y  é v re  e l ő r e t e k i n t ve

* A  ké r d é s  2 0 2 3  m á s o d i k  n e g y e d é v é b e n  ke r ü l t  b e  a  ké r d ő í v b e ,  H u b e r - fé l e  r o b o s z t u s  
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A HÁZTARTÁSOK VÁRAKOZÁSA EGYÜTT MOZGOTT FORINT PIACI 
ÁRFOLYAMÁVAL

• Az elmúlt negyedévben az 

árfolyamvárakozások 33 

forinttal erősödtek

• A piaci árfolyam is 
hasonló mértékben 
erősödött

• A háztartások látnak még 

teret további erősödésre, 

várakozásaik mediánja 

valamivel erősebb a felmérés 

készítése során érvényes piaci 

árfolyamnál
A LAKOSSÁG ÁRFOLYAMVÁRAKOZÁSAI

E g y  é v re  e l ő r e t e k i n t ve
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TOVÁBBRA IS ERŐS A MEGTAKARÍTÁSI SZÁNDÉK

• A megtakarítást tervezők 

aránya magas szinten 

stagnál

• Az előző évinél nagyobb 

összegű megtakarítást 

tervezők aránya magas, 

25%-os, szintre emelkedett

MEGTAKARÍTÁST TERVEZŐK ARÁNYA

M u n ka ké p e s ko r ú  f ő ke r e s ő ve l  r e n d e l ke ző  h á z t a r t á s o k  kö r é b e n
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EMELKEDETT A HITELT FELVENNI TERVEZŐK ARÁNYA

• 2025 végi szintjére ugrott 

vissza a hitelt felvenni 

tervezők aránya

• Fogyasztási típusú hitelek 
esetében jelentős, 1,4 
százalékpontos, 
növekedést mértünk

• A jelzáloghitelek esetén 
kisebb volt az emelkedés

HITELFELVÉTELI  TERVEK

A  kö v e t ke ző  1 2  h ó n a p b a n ,  m u n ka ké p e s ko r ú  h á z t a r t á s o k  kö r é b e n
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EGYRE KEVÉSBÉ AZ ALACSONY KAMAT A LAKOSSÁGI ÁLLAMPAPÍR-VÁSÁRLÁS 
KORLÁTJA

LAKOSSÁGI ÁLLAMPAPÍRTÓL TÁVOLMARADÁS OKAI

• Az alacsony kamat egyre kevésbé 

jelenti a vásárlás korlátját, ami 

összefüggésben állhat az elmúlt 

időszakban tapasztalt csökkenő 

hozamkörnyezettel és az inflációs 

várakozások mérséklődésével

• Az állampapírok ismertsége egyre 

kevésbé jelenti a vásárlás korlátját

• Ugyanakkor egyre többen válaszolják, 

hogy nem tudnak értékpapír-számlát 

nyitni

M e g j e g y z é s :  A  l a ko s s á g i  á l l a m p a p í r r a l  é p p e n  N E M  r e n d e l kez ő,  d e  a z t  ké s ő b b  
v á s á r o l n i  t e r v ez ő k  v á l a s za i  ( 2 0 2 6 .  j ú n i u s b a n  1 5 8  v á l a s za d ó ) .  
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KÖSZÖNJÜK A FIGYELMET!
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