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AZ MNB NEGYEDÉVES LAKOSSÁGI FELMÉRÉSE

A gazdasági szereplők szubjektív helyzetértékelése fontos mozgatója a gazdasági folyamatoknak.
Ezért az elmúlt évtizedben a jegybankok saját adatfelvételeket indítottak (pl. Fed NY, EKB).
2021 júliusa óta az MNB is végez negyedévente ilyen felmérést, melynek célja a lakosság
megtakarítási döntéseinek mélyebb megértése.

1300 elemű minta (2026. augusztus 27. és szeptember 4. között felvéve), melynek alapegysége a
háztartás:
• 1000 elemű 18-65 éves fő keresővel rendelkező háztartásokat tartalmazó alminta
• 300 elemű 66-80 éves fő keresővel rendelkező háztartásokat tartalmazó alminta

• 2022 Q3-ban terjesztettük ki erre az almintára a felmérést

Az online kérdőívben rétegzett mintavétel garantálja a reprezentatívitást régió, településtípus,
főkereső életkora, neme, iskolázottsága szerint.
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A 2026 HARMADIK NEGYEDÉVES FELMÉRÉS FŐ TANULSÁGAI

• A háztartások anyagi helyzetük alakulására vonatkozó várakozásai rekord szintről

korrigálódtak

• A nyugdíjasok körében volt nagyobb az optimisták korrekciója

• Az elmúlt 12 hónapban érzékelt infláció 2,1 százalékponttal 6,6 százalékra csökkent

• Az 1 évre előretekintő inflációs várakozások mediánja további 0,7 százalékponttal,

rekordalacsony szintre, 4,1 százalékra csökkentek

• A forint-euro árfolyam-várakozás követte a piaci mozgásokat, viszont 400-asnál

gyengébb árfolyamra nem lát érdemi esélyt a lakosság

• A megtakarítási tervek magas szinten stabilizálódtak
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ENYHÉN CSÖKKENT AZ OPTIMIZMUS A HÁZTARTÁSOK KÖRÉBEN

• A munkaképes korúak 

között (a második 

negyedévben mért 

csúcsáról) 3 százalékponttal 

csökkent a jobb anyagi 

helyzetet várók aránya

HÁZTARTÁSOK ANYAGI  HELYZETÜK ALAKULÁSÁRA 
VONATKOZÓ VÁRAKOZÁSA  

A  kö v e t ke ző  1  é v b e n

A  M U N K A K É P E S KO R Ú  F Ő K E R E S Ő V E L  R E N D E L K E Z Ő  H Á Z TA RTÁ S O K  KÖ R É B E N
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A NYUGDÍJASKORÚAK KÖRÉBEN NAGYOBB VOLT A KORREKCIÓ

• A következő évben javuló 

anyagi helyzetre számító 

nyugdíjasok aránya 8 

százalékponttal, 18 

százalékra, csökkent

• Ezzel a második 

negyedévben mért 

növekedés fele eltűnt

AZ ANYAGI  HELYZET ALAKULÁSÁRA VONATKOZÓ 
VÁRAKOZÁSOK

A  kö v e t ke ző  1  é v b e n

A  N Y U G D Í JA S KO R Ú  F Ő K E R E S ŐV E L  R E N D E L K E ZŐ  H Á Z TA RTÁ S O K  KÖ R É B E N
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AZ INFLÁCIÓS VÁRAKOZÁSOK MEDIÁNJA TOVÁBB CSÖKKENT

• Az elmúlt 12 hónapban 

érzékelt infláció 2,1 

százalékponttal csökkent

• Az 1 évre előretekintő 

inflációs várakozások 0,7 

százalékponttal, rekord 

alacsony szintre, 

csökkentek

INFLÁCIÓS VÁRAKOZÁSOK MEGOSZLÁSÁNAK AZ ALAKULÁSA

E g y  é v re  e l ő r e t e k i n t ve

* A  ké r d é s  2 0 2 3  m á s o d i k  n e g y e d é v é b e n  ke r ü l t  b e  a  ké r d ő í v b e ,  H u b e r - fé l e  r o b o s z t u s  
á t l a g  
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A HÁZTARTÁSOK NEM SZÁMÍTANAK A FORINT JELENTŐS GYENGÜLÉSÉRE

• A háztartások várakozása 

együtt mozgott forint piaci 

árfolyamával (361-es 

medián)

• A piaci árfolyam is 
hasonló mértékben 
gyengült

• A háztartások inkább a forint 

további erősödésére látnak 

esélyt

• 400-as szint fölé nem 
várják az árfolyamotA  L A K O S S Á G  F O R I N T - E U R O  Á R F O L Y A M V Á R A K O Z Á S A I

E g y  é v re  e l ő r e t e k i n t ve
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TOVÁBBRA IS ERŐS A MEGTAKARÍTÁSI SZÁNDÉK

• A megtakarítást tervezők 

aránya magas szinten, 

csaknem 60 százalékon 

stagnál 2026 során

MEGTAKARÍTÁST TERVEZŐK ARÁNYA

M u n ka ké p e s ko r ú  f ő ke r e s ő ve l  r e n d e l ke ző  h á z t a r t á s o k  kö r é b e n
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CSÖKKENT A PÉNZÜGYILEG SEBEZHETŐ HÁZTARTÁSOK ARÁNYA

KEVESEBB,  MINT 1  HÓNAPRA VALÓ PÉNZÜGYI  TARTALÉKKAL RENDELKEZŐ 
HÁZTARTÁSOK ARÁNYA

• 2025 második felétől (több év 

stagnálást követően) csökkent

azoknak a háztartásoknak az 

aránya, akik az összes 

jövedelmük elvesztése esetén 

csak 1 hónapnál rövidebb ideig 

tudnák fenntartani a jelenlegi 

életszínvonalukat

M u n ka ké p e s ko r ú  f ő ke r e s ő ve l  r e n d e l ke ző  h á z t a r t á s o k  kö r é b e n

42

40

41

39

41

40 40 40

39

42

41 41
41

39
39 39

36

38
37

35
34

30

33

36

39

42

45
2

0
2

1
. I

II. IV
.

2
0

2
2

. I
.

II
.

II
I.

IV
.

2
0

2
3

. I
.

II
.

II
I.

IV
.

2
0

2
4

. I
.

II
.

II
I.

IV
.

2
0

2
5

. I
.

II
.

II
I.

IV
.

2
0

2
6

. I II
.

II
I.

Sz
áz

al
ék



10 |

TOVÁBB NŐTT A HITELT FELVENNI TERVEZŐK ARÁNYA

• A jelzáloghitelek iránti  

érdeklődés növekedése, 4 

éves csúcsára emelte a hitelt 

felvenni tervezők arányát

HITELFELVÉTELI  TERVEK

A  kö v e t ke ző  1 2  h ó n a p b a n ,  m u n ka ké p e s ko r ú  h á z t a r t á s o k  kö r é b e n
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KÖSZÖNJÜK A FIGYELMET!


	Slide 1: aZ aktuális megtakarítási felmérés eredményei 2026. harmadik negyedév
	Slide 2: Az MNB negyedéves lakossági felmérése
	Slide 3: A 2026 harmadik negyedéves felmérés fő tanulságai
	Slide 4: Enyhén Csökkent az optimizmus a háztartások körében
	Slide 5: A nyugdíjaskorúak körében nagyobb volt a korrekció
	Slide 6: az inflációs várakozások mediánja tovább csökkent
	Slide 7: A háztartások Nem számítanak a forint jelentős gyengülésére
	Slide 8: Továbbra is erős a megtakarítási szándék
	Slide 9: Csökkent a pénzügyileg sebezhető háztartások aránya
	Slide 10: Tovább nőtt a hitelt felvenni tervezők aránya
	Slide 11: Köszönjük a figyelmet!

