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A Takarékosséagi Vilagnaprol 1924
oktéberében dontottek egy nem-
zetk6zi peénzigyi konferencian,
amelyre azéta minden év oktober
utols6 munkanapjan kertl sor. A
PSZAF célja ez alkalombdl felhivni
a figyelmet a megtakaritasok, a
pénzlgyi tudatossag és a takarékos-
kodasi szemlélet fontossagara.

Ez a tajékoztaté sorvezetd, kiindu-
I6pont lehet a pénziigyi 6ngon-
doskodashoz és a megtakaritasi
dontés el6készitéséhez. A teljesség
igénye nélkil tartalmaz tippeket a
koriltekint6 megtakaritas-valasz-
tashoz, ismerteti a PSZAF honlap-
jan talalhaté termékvalasztast segité
alkalmazasok mikodését, valamint
tovabbi hasznos informéciékat
tartalmaz a megtakaritasi lehet6sé-
gekre vonatkozéan.



ERDEMES MEGTAKARITANI

Pénzlunk lassan, de biztosan gyarapodni
fog, ha korultekintéen banunk vele és
igyekszUnk rendszeresen félretenni. Meg-
takaritas akkor keletkezik, ha egy adott
idészakban bevételeink 0sszege megha-
ladja a kiadasokét, vagyis megszerzett
jovedelmunket nem koltjuk el teljes
egészében. Megtakaritast fgy varhaté
bevételeink és kiadasaink fuggvényében

tervezhetlnk.

Miért érdemes megtakaritani?

v' Ha megtakaritott pénzinket nem
készpénzben tartjuk otthon, hanem
okosan befektetjik, annak értéke az idé
elérehaladtaval varhatéan néni fog.

v Megtakaritasainkkal jovébeni anyagi
lehetéségeink bévilhetnek.

v" Anyagi biztonsagot is jelenthet arra
az esetre, ha valamilyen oknéal fogva
(munkanélklliség, betegség stb.) at-
menetileg vagy tartésan csokkenne a
rendelkezésre &ll6 jovedelmunk.

v Félretehetlink nagyobb értékl hasznélati
targyak (pl. autd) vagy akér lakas vasar-
laséara is.

Bévebb informaciok:

http://www.pszaf.hu/fogyasztoknak/meqgtakaritasok/megtakaritasvalasztas/miertjo.htm]

SZANJUNK IDOT A

HAZTARTASI KOLTSEGVETES
KESZITESERE!

Pénzlgyi helyzetiink alakulaséat egyszeru-
en nyomon kovethetjuk, és kénnyebben
kézben tarthatjuk, ha héaztartéasi koltség-
vetést készitink. Ezaltal reéalisabban
tudjuk megitélni anyagi helyzetlinket,
és seglitségével jobban fel tudjuk meérni,
hogy havi bevételeinkbdl mennyit tudunk
félretenni. Elsé lépésként irjuk 6ssze havi
bevételeinket és kiadasainkat!




Rendszeres kiaddst jelentenek,
meértékiik dontés alapjdn
befolydsolhatok
[é (P1.: étkezé,s, ruhr'{zkod(xs,
r/d ]ovedelmek sport, szérakozds sth.)

(P1.: kiilonmunka,
prémium, kamat,
osztalék sth.)

Y

Rendszeres koltsegek
7 Kitizetésiikkel minden
Rendszeres Tarsadalmi honapban szdmolni kell

munkuvégzéshé'l iuttutdsok | (P1.: rezsi, biztositds sth.)

Szarmazo (PL.: csalddi pétlék,

d N he szocidlis segély sth.)
netto ber g Ahavirendszeres kiadasok mellett célszerd

hosszabb tavon is gondolkodni. Tegylnk
félre a ritkabban eléforduld nagyobb kiada-
sokra is, mint példaul nyaralas, gépjarmdu
karbantartés, lakaskarbantartas, stb.



A koltségvetés egyértelmien megmutatja,
hogy rendszeres kiadasainkon felUl marad-
e pénzlnk, és ha igen, mennyi. Ehhez nyUjt
segitséget a PSZAF Haztartasi koltségvetés-
szamit6 programja.

A program hasznalata soran a lehetd leg-
nagyobb pontossaggal rogzithetjuk teljes
haztartasunk valamennyi bevételét és ki-
adését, annak érdekében, hogy az eredmény
a valés anyagi helyzetlnket tUkrozze.

A PSZAF Haztartasi koltségvetés-
szamitoé programja — varhatéan
2012 végén — megujult verziéval
jelentkezik, amelynek segitségével:

* az eddiginél még részletesebben
adhatjuk meg bevételeinket,
kiadasainkat,

* ezeket rendszerezhet;lik,
fontossagi sorrendbe allithatjuk,

* megtudhatjuk, hogy mivel
érdemes takarékoskodnunk,

* kiszamithatjuk, hogy mennyit
tudunk félretenni,

* valamint hasznos pénzlgyi
tanacsokat is kaphatunk.

MEGTAKARITASI TIPPEK

Milyen szempontokat érdemes
mérlegelni megtakaritaskor?

A megtakaritasi lehetéségeknek szamos
tipusa létezik, igy alapos mérlegelést igényel
a szamunkra leginkdbb megfelelé forma
kivalasztasa. A konkrét ajanlatok attekintése
eldtt fontos tisztazni, milyen célbdl, mek-
kora Osszeget szeretnénk, illetve tudunk
megtakaritani, milyen idétartamra tudjuk
pénzinket nélkulozni, s ha idékdzben mégis
szUkség lenne a pénzre, milyen feltételekkel
juthatunk Ujra hozza. Persze az sem elha-
nyagolandd, hogy mekkora az elvart hozam
nagysaga. Fontos mérlegelni mindezek mel-
lett, hogy akarunk-e, mertnk-e a magasabb
hozam reményében bizonyos kockazatot is

vallalni, vagy inkabb biztonsagra torekszlnk.

Haztartasi koltségvetés-szamité program:

http://www.pszaf.hu/fogvasztoknak/alkalmazasok/koltsegvetesvalidator

Idétdv



http://www.pszaf.hu/fogyasztoknak/alkalmazasok/koltsegvetesvalidator

Mi alapjan hasonlithatok
0ssze az egyes megtakaritasi
termékek?

Mieldtt dontlnk arrél, milyen megtakaritasi
format valasztunk pénzink elhelyezéséhez,
fontos, hogy eldtte d6sszehasonlitsuk az
egyes szolgaltatok altal kinalt termékeket.

Betétek esetében ezt legkdnnyebben az
Egységesitett  Betéti  Kamatlabmutatd
(EBKM) alapjan tehetjik meg, melynek
segitségével — minden hitelintézet termékét
azonos szamitasi mod alapjan dsszehason-
litva — a betétek ténylegesen kifizetendd
éves kamatat ismerhetjuk meg. Az EBKM-et
minden hitelintézet koteles kiszamitani és
Ugyfelei tudoméséra hozni. Az ezzel kapcso-
latos informéaciokat megismerhetjik a bank-
fickokban, a lapokbdl vagy a hitelintézet
honlapjarél is.

Erdemes a viszonylag kisebb
O0sszegeket is félretenni?

Méar egy alacsonyabb 0sszeg rend-
szeres megtakaritasa és befektetése (pl.
megtakaritasi szamla, lekotott betét) is
néhany éven belll millids nagysagrendet
eléré anyagi tartalékot biztosithat. Ezt az

Osszeget késdbb akar varatlan jovedelem-
csokkenés ellensllyozasara (pl. atmeneti
munkanélklliség), akéar értékesebb tartds
fogyasztasi  cikkek  beszerzéséere  (pl.
nagyobb teljesitményl elektronikai beren-
dezés, gépkocsi), esetleg lakasvasarlasra is
fordithatjuk.

A PSZAF Betét- és
megtakaritaskereso programja

Az egyes betéti- és megtakaritasi termékek
kozotti vélasztast konnyiti meg a PSZAF
Betét- és megtakaritaskeresd programija,
melyben néhéany sz(rd és vélasztofelté-
tel kitoltését kovetden kivélaszthatjuk a
legmegfelelébb terméktipust.

A program kozel kétezer terméket tartalmaz,
amelyekbdl néhany szempont, keresési
feltétel megadéasa utéan hasonlithatjuk 6ssze
a piacon elérhetd aktuélis kinalatot.

Amennyiben nem tudjuk eldodnteni, hogy
a programban szerepld termékek kozul
melyik tipus lenne szamunkra a legmeg-
feleldbb, segitséget nyljthat a Betét- és
megtakaritdskeresd program ,Segithetlink
a valasztasban?" kiegészité funkcioja.

A PSZAF honlapjan elérheté
Betét- és megtakaritaskereso
program:

* ingyenesen hasznalhato,

* fliggetlen, mivel nem ajanl egyetlen
szolgaltatét vagy terméket sem,

* megbizhato,

* naprakész adatokat tartalmaz az
aktualis piaci kinalatrol.

Betét-és megtakaritaskeresé
program:
http.//www.pszaf.hu/fogyasztoknak/
bal menu/betetilekerdezo

Ft



http://www.pszaf.hu/fogyasztoknak/bal_menu/betetilekerdezo

TALALJUK MEG A CELJAINK ELERESEHEZ LEGMEGFELELOBB MEGTAKARITASI TERMEKET!

Mire gyiijtiink?

(Megtakaritas-valasztas célok szerint)

Tulmenden azon, hogy a megtakaritdsok
elsédlegesen jovébeni anyagi mozgas-
terlink kibdvitését célozzék, vannak olyan,
tipikusnak tekintheté megtakaritasi célok,
amelyek a haztartasok megtakaritasi donte-

seiben meghatérozé szerepet kapnak.

Ezen célok eléréséhez — a pénzlgyi lehetd-
ségek fuggvényében — eltérd megtakaritasi
termékek hasznalata kapcsolodik.

I X +e @ A =

Az életpélyankat, életinket jellemzdéen 3
f6 szakaszra oszthatjuk, az életink elején
(szUletésinktdl tanulméanyaink befejezésig)
és végeén (nyugdijas korunkban) inaktivak,
a koztes id6szakban pedig gazdaséagilag
aktivak vagyunk. Utobbi idészakban rendel-
kezink jovedelemmel, szerezzik meg az
életvitellinkhoz szUkséges pénzt, és jo eset-
ben tudunk kilonbozé céljaink elérésére
tartalékot képezni.




X +*ea>@ At = X

Eletp(ﬂyu Felkésziilés Utazas, Egészségligyi és Autévasarlas, Ertékesebb haztartasi Haz, lakas Gyermekek jovéje, Nyugdijas évekre
N varatlan kiadasok, nyaralas egészségmegorzo (csere) hasznalati targy vasarlasa, tanittatasa valo felkészulés
szakaszai betegség esetére kiadasok (haztartasi gépek, szamitogép) feldjitasa
beszerzése (cseréje) (cseréje)
(]
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Megtakaritds célja

Fi Fi Fi
Ajanlott
megtqquitdsi, e Bankbetét * Bankbetét e Egészségpénztar  * Bankbetét ¢ Bankbetét ¢ Lakéas-takarék- * Megtakaritasi * Allampapir,

Zc éenztar tipus bankbetét
befektetési * Roévid lejarata * Roévid lejarata » Betegség- * Kézepes * Rovid lejaratd - éllzl’:biuztosités (A nyugdijas életszakasz
termék: g’s‘i"k'ézegeksée g’s‘i"k'ézegeksée biztositas futamidej(i (1-3 év) allampapirok * Hosszu lejaratu ) kozeledtével)

. o allampapirok . L allampapirok o Onla
fektetd pénzpiaci, fektetd pénzpiaci, °* Balesetbiztositas * Rovid lejaratd * Hosszu lejaratu Onken,t.es: )
likviditasi likviditasi * Alacsony ;";T(;Zec‘)’ist’)e * Megtakaritési allampapirok nyugdijpénztar
befektetési alapok  befektetési alapok és kozepes corbe tipusu o . i
kockazatu fektetd pénzpiaci,  gjetpiztositas * Babakotvény Nyugslu elol -
* Révid futamidejii ~  Révid futamidejti befektetési alapok  likviditasi (vegyes, unit linked) (i e Ehessl sl
allampapirok allampapirok befektetési alapok L, . fp i
+ Megtakartsi + Megtakartsi et tousd
* Egészségpénztar e Me,:gtailkarltaa szamla U Mve,gtai\karlta3| szamla (vegyes. unit linked)
szamla szamla

* Biztositas « Részvények, illetve
* Megtakaritasi ezekbe fektetd alapok

7 szamla (fiatalabb korban)



Mikor milyen terméket
valasszunk?
(Megtakaritas-valasztas életszakasz szerint)

A felndtt élet kezdetén, a munkéba éallast
kovetden rendszeres jovedelemre teszlnk

Megtakaritéasi lehet8ségeink és céljaink
a rendelkezésre allé jovedelmink mellett
nagyban flggnek aktualis élethelyzetlinktdl
(tanulas, csaladalapitas, nyugdijas évek)
is. A pénzzel, megtakaritassal kapcsolatos
dontések részét képezik mindennapjaink-

eléréséhez (pl. kulfoldi utazas, modern sza-
mitdgep, sajat gépkocsi, lakas vaséarlasa stb.)
érdemes rendszeresen megtakaritanunk.
S6t, a nyugdijcélu eldtakarékossagot sem tul
korai mar fiatalon megfontolni és elkezdeni.

szert, amellyel célszer(l okosan gazdalkodni. nak, és vegigkisérik életinket. Céljaink

Unlffen’tes : Befektetéssel
nyugdijpénzidr W 1 pinalt
biztositdsok,
részvények

Nem bankszamla
alapi megtakaritasi

lehetoségek
(befektetési alap, kotvény)

Specidlis nyugdij-
elotakarékossagi
termékek

V4
I ’ wng /7
Betétlekotés
Junior szamla R
\ \
7 ] S

Megtakaritdsi
il ettt (Pl. NYESZ — Nyugdij-
eldtakarékossagi Szamla)

Alacsony kockazatu
megtakaritasok

Rovidebb lejaratd

allampapirok (bankbetét, dllampapir,
illetve ezekbe fekteto

befektetési alap)




Mennyi pénzt
tudunk
félretenni?
(Megtakaritas-valasztas a
megtakaritott 6sszeg
szerint)

Miel6tt valasztanank a megtakaritasi
lehetdségek kozlul, gondoljuk végig,
hogy kb. mennyiideigtudjuk nélkulozni
a pénzt, azaz meddig szeretnénk
(tudjuk) lekotni. Ez az idd (lekotési ido)
1 hénaptdl akar 10-20 évig terjedhet.
JO tudni, hogy ha megtakaritasunkat
a lejarat el6tt szeretnénk visszakapni,
akkor é&ltalaban kedvezdtlenebbek a
feltételek, kevesebb lehet a tényleges
hozam.

A jobb oldali dbra réviden ¢sszefoglal-
ja a leggyakoribb megtakaritasi és
befektetési  lehetdségek  jellemzd
lekotési idejét és ajanlott nagyséag-
rendjét.

Minimum
50 — 100
ezer Ft

Minimum
10 ezer Ft

osszegii [ takaritds

rendszeres J§ (néhiny ezer
— tizezer Ft/hd )

Kis dsszegti megtakaritds

(néhdny ezer Ft-t6l)

Bankbetét tipusa

Kincstarj
(folyészamla-lekotés) ncstarjegy

¥ 3-12 hénap » Minimum 1 év

» 1-12 hénap ¥ Minimum 10 év

Befekt Ré

5 Hosszi tavii
(kiegyensilyozottabb hozam
elérésére van lehetdség)

¥ Minimum 10 év ¥ 1-3 hénaptél tébb évig

(

v) Minimum 4 év v) 3 honaptol tobb évig

Nyug

¥ Nyugdijkorhatdr eléréséhez
kozeledve minimum 3 év
(Fiatalabb korban t6hb évtized is lehet)
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Van-e Osszefiiggés

a befektetések kockazata

és hozama kozott: bankbetétet
vagy befektetést valasszunk?

Mieldtt a megtakaritési/befektetési lehetd-
ségek kozott valasztanank, minden eset-
ben érdemes alaposan végiggondolni, hogy

magasabb hozam reményében mekkora
kockazatot vagyunk hajlanddak vallalni. Bi-
zonyos megtakaritasi tipusok esetében (pl.
bankbetétek, allampapirok stb.) lejaratkor a
lekotott pénzt (t8ke) és az igért kamatot is biz-
tosan megkapjuk, mig mas befektetéseknél
— a felvéallalt kockéazattél figgden — a hozam
lehet tobb is (és kevesebb is), mint példaul a
betéti kamat. A befektetési termékek kocka-
zata altaldban abban rejlik, hogy befektetett

KISZAMITHATOSAG
Mérsékelt, de biztos
nyereség lehetdsége

KOCKAZATMERO

JELENTOS INGADOZASOK
Kiemelkedd nyereség
vagy veszteség lehetdsége

KOZEPES

|

1

|
' '
e e
Al . Onkéntes )/
nyugdijpénztdr W
3 \ AN
" ) / v VN
/v N
pr= - kombindlt T34
,/ élethiztositds A
OVATOS MERESZ
BEFEKTETOKNEK BEFEKTETOKNEK
KOZEPUTAS
BEFEKTETOKNEK

A A

péenzink hozamara — szemben példaul az
egyszerl bankbetétek utén fizetett kamattal
— a szolgaltatok jellemzéen nem véllalnak ga-
ranciat, azt szamos kulso, elére nem lathaté
tényezd (pl. a gazdaségi helyzet alakulasa) is
befolyasolja. Kedvezdtlen esetben befektetett
pénzunk jelentds részét el is veszithetjuk.

A lenti abra az egyes megtakaritasi tipusokat
kockazatuk meértéke alapjan rendezi el, és
megmutatja, hogy ezek elsdsorban milyen
tipusu befektetoknek ajanlhatok.

Az egyes befektetésilehetdségek kozul terme-
szetesen egyszerre tobbet is kiprobalhatunk,
de mindig gondoljuk végig a fenti szempon-
tokat, és kérjink részletes téjékoztatast a
pénzigyi szolgaltatonktol.

Bévebb informaciok:

http://www.pszaf.hu/fogyasztoknak/
megtakaritasok/megtakaritasvalasz-
tas/szempontok.html

http://www.pszaf.hu/fogvasztoknak/
megtakaritasok/megtakaritastipusok




TOVABBI INFORMACIOK A PSZAF HONLAPJAN:

* Megtakaritasok
http://www.pszaf.hu/fogvasztoknak/megtakaritasok

* Megtakaritasok Pesti EST-kiilénszam:
http://www.pszaf.hu/data/cms2255509/PE_Megtakaritasok _2010.pdf

* Megtakaritasi tipusok:
http://www.pszaf.hu/fogyasztoknak/megtakaritasok/megtakaritastipusok

» Haztartasi kéltségvetés-szamitdé program:
http://www.pszaf.hu/fogvasztoknak/alkalmazasok/koltsegvetesvalidator

* Betét-és megtakaritaskeresé program:
http://www.pszaf.hu/fogyasztoknak/bal_menu/betetilekerdezo

* Befektetések:
http://www.pszaf.hu/fogyasztoknak/befektetesek

< n > I?ENZI"JGYI SZERVEZETEK
ALLAMI FELUGYELETE

www.pszaf.hu
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