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MAGYAR NEMZETI BANK

TERVEZZE MEG
KIADASAIT!

A haztartasi koltségtervezésnek szamtalan
formadja létezik. Olvassa at tajékoztaténkat,
hogy megtudja, miért fontos ez, és késziiljon
fel a korultekinté pénziigyi tervezésre!



MILYEN KERDESEKBEN

SEGIT ONNEK
EZ A TAJEKOZTATO?

- MIAHAZTARTASI KOLTSEGTERVEZES
CELJA?

« MIERT SZUKSEGES ATGONDOLNI
A KOLTSEGEKET?

- HOGYAN ERDEMES FELKESZULNI
A KOLTSEGTERVEZESRE?

« MIA KOLTSEGVETES-KESZITES
MENETE?

( www.mnb.hu/penzugyinavigator

A pénziigyi tudatossdg felé vezetd ut egyik elsé és leg-
fontosabb lépése a haztartasi koltségvetés készitése, azaz
a bevételek és kiadasok nyomon kovetése, vizsgalata és
Osszevetése.

MI A HAZTARTASI
® KOLTSEGTERVEZES CELJA?

Segitségével végiggondolhatjuk, milyen kiadasokra és
bevételekre kell szdmitanunk a jovében, igy felkészil-
tebben nézhetiink szembe a nem vart kiadasokkal, és
a tervek is kdnnyebben megvalésithatoak.

Javasolt atgondolni a rovid, kozép- és hosszu tavu
terveket, és elére meghatdrozni, hogy mikor, mire,
mennyit lehet majd koélteni. Minden nagyobb kiadds-
sal kapcsolatban &t kell gondolni, hogy azokat milyen
bevételbdl lehet majd fedezni.

Ha a kalkuldcié azt mutatja, a kovetkezd idészakban
tobb lesz a tervezett kiadas, mint a varhatd bevétel,
akkor at kell gondolni, mi fér bele a koltségvetésbe.
Ellenkezo esetben a tulkoltekezésnek akar sulyos
anyagi nehézségek lehetnek a kovetkezményei!

Az iskolakezdésre késziilve példaul megbecsiilhetéek
a varhato kiadasok, vagy el6re betervezheté egy dra-
gabb elektronikai cikk, példaul egy laptop vasarlasa,
de akdr a karacsonyi ajandékok beszerzése is.

Ha a koltségvetési terv elére kalkulal ezekkel a téte-
lekkel, hénapokkal korabban el lehet kezdeni ké-
sziilni ezekre a kiadasokra, folyamatosan félre lehet
tenni rajuk, igy sem a tanévkezdés, sem a laptopva-
sarlas, sem a karacsonyi ajandékok nem okoznak eré
feletti kiadast. Ennek eredményeként a csaladi kasszat
sem terhelik meg, vagyis elkeriilhetéek a fizetési ne-
hézségek!


https://www.mnb.hu/penzugyinavigator

9 MIERT SZUKSEGES ATGONDOLNI A
® " KOLTSEGEKET?

A pénziigyek tudatos megtervezésével nemcsak a
kiszdmithatdsdg novelhetd, de utdlag ellendrizhetd,
at kell-e dolgozni a tervet. Tudatos tervezéssel akar
egy hitelfelvétel is elkeriilheto.

Ne feledje!

Az eredmények kiértékelése elengedhetetlen Iépése a hdz-
tartasi koltségvetés készitésének, hiszen ennek segitségé-
vel tudhatja meg, hogy milyen szokdsain célszer valtoztat-
nia, milyen kiadasokat kell dtgondolnia!

A koltségtervezés ahhoz is hasznos, hogy lehet6ség
nyiljon tartalék, megtakaritas képzésére.

MIT ERDEMES ATGONDOLNI A
®  KOLTSEGTERV ELKESZITESE ELOTT?

Els6ként a kiadasokat és a bevételeket kell megvizsgalni.

Bevételek:
* munkabér, jovedelem,
* béren kivili munkaltatéi tdmogatas (pl. cafeteria),
« allami juttatasok (pl. csaladi po6tlék),
* egyéb nem rendszeres jovedelmek.

Kiadasok:
+ allando, fixkoltségek (pl. rezsi, hitel-torlesztorészlet),
* megélhetési koltségek (pl. élelmiszer, kozlekedés,
oltozkodés),
+ varatlan kiadasok (pl. mos6gépjavitas).

A pénzmozgdsok rendszerezése tobbféleképpen is
megoldhaté. Hasznalhaté példaul egy erre a célra ki-
jelolt fiizet, Excel-tablazat, szamitégépes program,
vagy akar mobilalkalmazas.

MI A KOLTSEGVETES-KESZITES
®  MENETE?

El6szor az elmult honapok pénzmozgasait érdemes
atnézni. Ehhez legegyszerlbb elévenni a bank altal
kaldott bankszamlakivonatot, vagy online lekérdezni a
szamlatorténetet, illetve elékeresni a befizetett csekke-
ket, vasarlasi blokkokat.

Amennyiben nem szamlara érkezik a jovedelem, a leg-
célravezetObb a kovetkezo fizetéstol fizetésig terje-
do6 idészakban felirni minden bevételt és kiadast.
Ezutan kezd6dhet a tervezés!

Példa a koltségvetés-készitésre

Célok
» Szeptemberi iskolakezdésre augusztusban: 60 ezer
forint.
» Karadcsonyi ajandékok vasarldsa a csalddnak,
nagybevasarlas decemberben: 180 ezer forint.

Természetesen egy éves tervezésbe ennél sokkal tobb cél
keril be, azonban a médszert jél szemlélteti ez a két eset.
Meg kell vizsgalni, hdany hénap van az esemény elétt,
majd fel kell mérni, teljesithet6-e a terv.

Az egyszer( példa kedvéért most januar 1-jén O forint
all rendelkezésre.

* Iskolakezdésig a sziikséges 60 ezer forint Gssze-
gyUjthetd 8 honap alatt, havonta 7.500 forintot
félrerakva (,A" eset), de akar harom hénap alatt is,



20-20 ezer forintot félretéve (,B” eset). Fontos
megfontoltan atgondolni, hogy az egyéni igé-
nyek alapjan melyik megoldas elénydsebb.

A karacsonyi kiadasok ¢sszegyUjtéséhez mar év ele-
jétol félre lehet tenni havonta bizonyos 6sszeget, ez
esetben 12 honappal szamolva havi 15 ezer forintot
kell elkiloniteni (,A” eset), de el lehet kezdeni a spé-
rolast csak az iskolakezdés utéan is. Ebben az esetben
4 hénap alatt kell 6sszegydjteni a sziikséges Ossze-
get, vagyis havonta 45 ezer forintot (,B” eset).

A koltségtervezés soran szamolni kell a varhaté tényleges
egyéb kiadasokkal is, ezeket a példatablazatban X jeldli.

A végosszeg mindkét esetben ugyanannyi, de a havon-
ta félretett 6sszegek valtoznak. Ezért fontos minden
tervezheté kiadast idében dtgondolni és kalkulalni vele!

Az ,, A" eset kalkulacioja szerint az év elsé felében ma-
gasabb Osszeget kell havonta félretenni, mig év vége
felé elég kevesebbet is. Ha tovabbra is lehetéség van
a magasabb 0sszeget félretenni havonta, az iskolakez-
dés utani idészakra akar Ujabb célok is betervezhet6k.

A ,B” eset a kit(izott célok érdekében év elején nem
tervez megtakaritassal, csak az év felét6l kalkulal félre-
tett 6sszegekkel. Ennek kdszonhetben éves viszonylat-
ban véltozo a havi megtakaritasok dsszege is.

A tervet érdemes egész évre elére elkésziteni, fi-
gyelembe véve minden olyan kiadast, ami felmeriil-
het, példaul rezsikoltségeket, gépkocsival kapcsolatos
kiadasokat stb. igy lathatd, mikor mennyi pénzre lesz
vérhatéan sziikség, és ha ,felszabadul” valamekkora
0sszeg, azt rogton at lehet csoportositani mas célokra,
vagy mas idészakra.

A hosszabb tdvd, akdr évekre sz6l6 befektetésekrél bé-
vebb informdcié a Befektetések cimu Pénziigyi Navigd-
tor flizetben olvashato.

~A" eset
cél/ iskolakez- kara- egyéb tervezett
hénap dés csony  kiaddsok megtakaritas
jan. 7 500 15 000 22500
febr. 7 500 15000 22 500
marc. 7 500 15000 22 500
apr. 7 500 15000 22 500
maj. 7 500 15 000 22500
jan. 7 500 15000 22 500
jal. 7 500 15000 X 22 500
aug. 7 500 15000 22 500
szept. 15000 15000
okt. 15000 15000
nov. 15000 15000
dec. 15000 15000
Ossz 60000 | 180000 240 000
~B” eset
cél/ iskolakez- kara- egyéb tervezett
hénap dés csony  kiadasok megtakaritas
jan. 0
febr. 0
marc. 0
apr. 0
maj. 20 000 20 000
juan. 20000 « 20000
jal. 20 000 20 000
aug. 0
szept. 45000 45 000
okt. 45 000 45 000
nov. 45 000 45 000
dec. 45 000 45 000
Ossz 60 000 180 000 240 000

A koltségvetés elkészitésére tobbféle megoldas létezik,
az itt felvazolt médszer egy a sok kdzil. Az interneten
szamos koltségvetés-szamitd program érhetd el, igy
példaul a Pénziigyi Navigator Haztartasikoltségvetés-
szamitdja, amely hasznos tippekkel is szolgdl a spo-
rolashoz.

Kézirat lezdrva: 2023. szeptember


https://haztartasikoltsegveteskalkulator.mnb.hu/
https://haztartasikoltsegveteskalkulator.mnb.hu/
https://www.mnb.hu/letoltes/befektetesek.pdf
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MAGYAR NEMZETI BANK UGYFELSZOLGALAT
Cim: 1122 Budapest, Krisztina krt. 6. (Széll Kalman tér)
- MNB Feltigyeleti Kozpont és Pénzmuzeum
Levélcim: 1534 Budapest BKKP Pf.: 777.
Telefon: +36-80/203-776 Fax: +36-1/489-9102
E-mail: ugyfelszolgalat@mnb.hu
Honlap: www.mnb.hu/penzugyinavigator

PENZUGYI NAVIGATOR TANACSADO IRODAHALOZAT
A véarmegyeszékhelyeken m(ikddé irodak elérhetéségei,
valamint az aktualis kiteleptilésekkel kapcsolatos informaciok
megtaldlhatéak honlapunk Tanacsadé irodak mentipontjaban.

Legyen mindig naprakész!
Toltse le a Pénziigyi Navigator
mobilapplikaciot!

( www.mnb.hu/penzugyinavigator )



https://www.mnb.hu/fogyasztovedelem/tanacsado-irodak
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