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Az 1ij, fenntarthatd kozgazdasdgtannak magdban kell foglalnia a demogrdfidt
is, amely minden kordbbindl erdsebb gazdasdgi és tdrsadalmi hatdsokkal jelent-
kezhet a kovetkezd évtizedekben. A vildg népesedési tendencidit jellemzd két
legfontosabb megatrend a népességszdam emelkedése és a népesség iddsodése,
ami a 21. szdzad egyik legjelentdsebb gazdasdgi-tdrsadalmi kihivdsa. A demo-
grifiai folyamatok ugyanis szamottevd gazdasdgi kovetkezményekkel jarhatnak:
dtalakithatjdk a munkaerdpiacot, alakitjdk a munkatermelékenységet, megudl-
toztatjdk a fogyasztdsi és a megtakaritdsi szokdsokat, dtrendezik a termelés
szerkezetét és hatdssal vannak a hosszii tdvii ndvekedési kildtdsokra is.

Mus kihivdsok el6tt dllnak a novekvd létszamii, de gazdasdgilag kevésbé fej-
lett orszigok és a fejlett, de az id0sddés dltal erdteljesebben érintett dllamok.
Eurdpa az egyetlen olyan foldrész lehet, ahol a munkaképes koriiak létszdma
csokkenni fog a kivetkezd évtizedekben. Ennek kezeléséhez olyan intézkedésekre
van sziikség, amely a demogrifiai folyamatokat megfeleloen képes dtalakitani
a munkaerékindlat novelése, szinten tartdsa érdekében.

A demogrdfiai folyamatok az dllami elldtorendszerekre is jelentds hatdssal
lesznek. A fejlett orszdgok nyugdijrendszerei el6tt két f6 kihivds dll: eqyrészt
a pénziigyi fenntarthatdsdg, mdsrészt a megfeleld Osszegii nyugdijak biztosi-
tdsa. A vdrhato élettartam és az id0sek létszamdnak emelkedése pedig az egész-
séqtigyi elldtds irdnti kereslet élénkiilésével jar majd a kovetkezd évtizedekben.

121 A fejezet épit az MNB gondozasaban 2019-ben megjelent , A J6vS Fenntarthaté
Kozgazdasagtana” cimi konyv 5. fejezetére.
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A vilag demografiai folyamatait a népességszam novekedése és a népes-
ség id6sodése jellemzi. A Fold lakosainak szama historikus csticspontra
emelkedhet az évszazad kozepén a 10 milliard {&s népességszam eléré-
sével, és az évszazad végére megkozelitheti a 11 milliard &8s 1étszamot.
Az emelkedd globélis népességszam mogott ugyanakkor lokalisan el-
tér6 demografiai folyamatok htizédnak meg: egyes orszagokban gyors
népességnovekedés, mig mas dllamokban a népességszadm fokozatos
csokkenése figyelhet§ meg. Az els6 csoportba tartoznak példaul a gaz-
dasagilag kevésbé fejlett, alacsony jovedelmi orszagok, ahol az egy
ndre jutd gyermekszam jelenleg 4,5 kortil alakul (ENSZ, 2019). Ezzel
szemben a gazdasagilag fejlett régiokban a termékenységi rata jellem-
zGen alacsonyabb, mint a fejl6d6 orszagokban, és nem éri el a népesség
reprodukcidjahoz sziikséges 2,1 koriili értéket sem. Az egyes régiok
vilagnépességen beliili stlya szamottevSen megvaltozhat a jovében az
eltérd termékenységi ratdk hatdsara. A vilag kontinensei koziil Eurépa
lehet az egyetlen olyan f6ldrész, ahol a kovetkez§ évtizedek soran a né-
pesség szamcsokkenése varhato. A demografiai folyamatokat jellemzd
masik megatrend, a népesség idGsodése a vildg minden régidjdban meg-
figyelhet6 tendencia. A jovében valamennyi foldrészen novekedhet az
id6skoruak létszama és népességen beliili aranya, amit a varhato élet-
tartam emelkedése és a termékenységi rata fokozatos csokkenése okoz.

A demografiai folyamatok szamottev6 gazdasagi kovetkezményekkel
jarhatnak: dtalakithatjak a munkaer&piacot, hatassal lehetnek a munka-
termelékenységre, megvaltoztathatjak a fogyasztasi és a megtakaritasi
szokasokat, atrendezhetik a termelés szerkezetét, és hatassal lehetnek
a hosszu tavi novekedési kilatdsokra is. Mds kihivasok el6tt allnak
ugyanakkor a novekvé 1étszamu, de gazdaséagilag még kevésbé fejlett
orszagok, valamint a gazdasagilag fejlett, de az id6sodés altal erGtel-
jesebben érintett orszdgok. A gazdasagilag kevésbé fejlett orszagok
szamara kihivast jelent, hogy a novekvd 1étszamt munkaképes kora
népesség szamara lesz-e megfelel§ szamd munkahely. A fejlett, csokke-
nd munkaképes kort népességgel rendelkezd orszagokban a munkaerd-
hiany kezelése igényelhet megfelel$ gazdasagpolitikai intézkedéseket.
A népesség szerkezetének megvaltozasa hosszu tdvon hatassal lesz az
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egyes orszagok novekedési lehetGségeire is. A tarsadalom idsodése
befolyasolhatja az aggregdlt termelékenységet, valamint hatassal van
a fogyasztasi és megtakaritasi ratak alakuldsara is.

24.1. Globalisan novekvé népesség, lokalisan id6sodo
tarsadalom

A vildg népesedési tendencidit jellemzd egyik legfontosabb megatrend
a népességszam emelkedése. A vilag népességszama az 1960-as évek
masodik felében novekedett a leggyorsabban, ekkor még évi 2 szazalék
felett volt a novekedési titem (ENSZ, 2020a). A ndvekedés dinamikaja
az elmult évtizedek soran mérsékl6dott, és a 2020-as évek elején 1 sza-
zalék kortl alakul (ENSZ, 2019). A vilag népességszama 2021-ben 7,9
millidrd {6t tesz ki, és ez a 1étszam a kovetkez§ évtizedekben tovabb
novekedhet.'? Az ENSZ elbrejelzése szerint a Fold lakosainak szama
2023-ban érheti el a 8 milliard f6t, 2037-ben pedig a 9 milliard f6t (1.
abra). Mig az elmult évtizedekben 12-14 évente bdviilt Gjabb 1 milli-
ard f&vel a globalis népességszam, addig a 21. szdzad masodik felében
a népességnovekedés titeme ehhez képest mérséklddhet. A 10 milliard
f6s népességszam 2057-re becsiilt elérését megel6z6en 20 évig tarthat
az Gjabb 1 millidrd f&s létszamnovekedés idGszaka. A globalis népes-
ségszam varhatoan 10,9 millidrd f&vel érheti el maximumat 2100-ban,
azaz az évszazad masodik felében varhatdan 43 év alatt sem fog Gijabb
1 millidrd f&vel béviilni a vilag népessége (ENSZ, 2019). Osszességében
a vilag népességszadma elGretekintve csokkend titemben novekedhet.

12 A demografiai folyamatok varhaté alakuldsat az ENSZ altal 2019-ben készitett né-
pesség-elbrejelzés (ENSZ, 2019) kozepes valtozatanak eredményei alapjan mutat-
juk be, amely a vilag valamennyi orszagat lefed.i.
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1.4bra: A vilag népességszama, 1900-2100
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Megjegyzés: Az 1950 el6tti adatok extrapoldlt adatok, 1900 és 1950 kozott 10 éves gyakori-
sdggal érhetdk el a globdlis népességadatok. Az dbra 1950 és 2015 kozott tényadatokat, 2015
és 2020 kozott ténybecslést, 2020-tol elérejelzést mutat az ENSZ adatbdzisa alapjdn.

Forrds: ENSZ 2019. évi népesség-elbrejelzés, kdzepes vdltozat; History Data base of the Glo-
bal Environment

Az emelked6 globélis népességszam mogott régionként eltérs folyama-
tok htizédnak meg, amelyek hosszu tavon az egyes foldrészek stlya-
nak atrendez&dését eredményezik. A vilag kontinensei koziil Afrika-
ban novekedhet a legnagyobb mértékben a népesség létszama a magas
termékenységi rata és a varhato élettartam emelkedése miatt. Afrika
népessége a 2020. évi 1,3 milliard f6rdl 2,5 millidrd fére emelkedhet
2050-ig, az évszazad végére pedig megkozelitheti a 4,3 milliard fé&t.
Ennek eredményeként az Afrikdban éI6k vilag népességén beliili rész-
aranya a 2020. évi 17 szazalékrol 26 szazalékra emelkedhet 2050-ig,
2100-ban pedig elérheti a 39 szazalékot (2. abra). Ehhez képest Azsiaban
kisebb mértékii népességnovekedés varhat6 a kovetkezs évtizedekben:

PN

a kontinens népességszama a 2020. évi 4,6 milliard {6r6l 5,3 millidrd
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fére emelkedhet 2050-ig, 2055 utan pedig mér csokkend pélyara ke-
riilhet a termékenységi rata mérséklddése miatt. A létszamcsokkenés
ellenére az évszazad soran tovabbra is Azsia maradhat a vilag legna-
gyobb népességszamu foldrésze. A 21. szazad elsé felében Eurdpa lehet
az egyetlen fogyatkozo létszamu kontinens: Eurépa lakosainak szama
a 2020. évi 748 milli6 f6r6l 710 millié f6re csokkenhet 2050-ig a repro-
dukci6s kiiszobértéktsl elmarad6 termékenységi rata miatt, az évszézad
masodik felében pedig tovabbi 80 milli6 {s 1étszamcsokkenés varhato.
Az Eurépaban éI6k vilag népességén beliili részaranya a 2020. évi 10
szazalékrol 6 szazalékra csokkenhet 2100-ig.

2. abra: A vilag népességszama és egyes régiok kozotti megoszlasa
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Megjegyzés: A kontinensek az ENSZ besoroldsdt kovetik

Forrds: ENSZ 2019. évi népesség-elérejelzés, kozepes vdltozat

Az egyes foldrészek kiilonbozg titemii népességszam-valtozasat els6-
sorban a termékenységi rata kozotti eltérések magyarazzak. A vilag
orszagaiban az egy ndre jut6 atlagos gyermekszam jelenleg 2,4 kortil
alakul. Ez azt jelenti, hogy ezen termékenységi szint mellett szaz n6 240
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gyermeket hozna vilagra élete folyaman. A vilag orszagaira vonatkoz6
termékenységi rata atlagos értéke az 1960-as évek elsd felében még 5
volt, azéta pedig eltérd kiindul6 értékrdl, de valamennyi kontinensen
fokozatosan csokken a mutaté (3. abra). A vilag orszagaiban az egy nére
juté gyermekszam a 2060-as évek masodik felében 2,1 ald csokkenhet,
és az évszazad végén 1,9 koriil alakulhat az ENSZ (2019) — nagy bizony-
talansagot hordozo — becslései alapjan.

Jelenleg Afrikdban a legmagasabb az egy nére juté gyermekszdm 4,2
koriili értékkel, és 2050-re 3 ald mérséklddhet a mutatd. Afrika népes-
ségének kovetkezd évtizedekre becsiilt jelentds 1étszamnovekedését
els6sorban az okozza, hogy a termékenységi rata értéke még magas és
varhatdan az évszazad végéig végig 2,1 felett maradhat. A termékeny-
ségi rata fokozatos csokkenése miatt ugyanakkor a kontinens népesség-
szamanak novekedési liteme varhatéan mérséklédni fog az évszazad
végéig.

A vilag régioit vizsgalva negativ kapcsolat mutathato ki a fejlettségi
szint és a termékenységi rata kozott. A gazdasagilag fejlett régidkban
az egy ndre jutd atlagos gyermekszam jellemzGen alacsonyabb, mint
a fejl6dd orszagokban (4. abra), és a legtobb fejlett orszagban a termé-
kenységi rata nem éri el a népesség reprodukcidjahoz sziikséges 2,1-es
értéket. A vildg foldrészei koziil Eurépaban és Eszak-Amerikéban is
elmarad az egy ndre juté gyermekszam a reprodukciéhoz sziikséges 2,1
koruli értéktSl. Eurépéaban a legmagasabb azoknak az orszagoknak az
aranya (66 szazalék), amelyek kormanyzati intézkedésekkel is novelni
kivéanjik a termékenységi rata szintjét (ENSZ, 2017).
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3. dbra: A termékenységi rata alakulasa a vilag orszagaiban és egyes
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Megjegyzés: Az adatok 6téves periddusokra érhetéek el az ENSZ adatbdzisdban

Forrds: ENSZ 2019. évi népesség-elérejelzés, kozepes vdltozat

A termékenységi rata alakulasara — tobb masik tényezd mellett —a gaz-
dasagi fejlettség szintje is hatassal lehet. A két valtoz6 kozotti kapcsola-
tot vizsgélva az lathat6, hogy minél fejlettebb egy régio, anndl kisebb az
egy ndre jutd gyermekszadm az adott térségben, de a fejlettség egy adott
szintjének elérése utan jellemz&en mar nem csokken tovabb a repro-
dukcids rata, hanem egytitt novekszik a két mutaté (Lacalle-Calderon
és szerzGtarsai, 2017).
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A termékenységi rata és a gazdasagi fejlettség kozotti negativ kapcso-
latot szamos tényez8 magyarazhatja: ilyen példaul a magas jovedelmi
szint, a nagyobb varhat6 élettartam, a sziiletésszabalyozasi eszk6zokhoz
val6 jobb hozzéférés, valamint a n6k oktatdsban és munkaer&piacon
val6 nagyobb részvétele, ami miatt emelkedik a gyermekvéllalas kolt-
sége (Myrskyla és szerz6tarsai, 2009). A termékenységi rata gazdasagi
fejlettséggel parhuzamos csokkenésére ad magyarazatot a demogrdfiai
dtmenet elmélete. A demografiai dtmenet el6tt a termékenységi rata és
a halandésagi mutatok is magasak voltak, ami a népességszam lassu,
de folyamatos novekedését eredményezte (ILO, 2003). A demografiai
atmenet kezdetén — a jobb életkortilmények, egészségligyi ellatas és
taplalkozasi lehetségek hatdsara — el6szor a halandésag (kiilonosen
a gyermekhalanddsdg) magas szintrdl valé csokkenése figyelhet6 meg.
Ezek a valtozasok el6szor a gyermekek, majd néhany évtizeddel késGbb
a munkaképes kortak erételjes 1étszamnovekedését eredményezik (Lee
és Reher, 2011). A halandésag csokkenését néhany évtizeddel késSbb
a termékenységi rata mérséklddése koveti, ami a sziiletésszam korab-
bi évtizedekhez képesti csokkenését eredményezi. Ekkor a munkaké-
pes koruak létszama nagyobb iitemben novekszik, mint az eltartott
népességé, mivel a gyermekek szdma is csokken a termékenységi rata
mérséklddése miatt, de a nagy 1étszdmu generaciok még aktiv korban
vannak (Lee és Reher, 2011). Ez a fazis tipikusan 40-50 évig tart, amit
a termékenység és a halanddsag tovabbi csokkenése kovet. Ezzel par-
huzamosan emelkedik a varhato élettartam, és a kordbbi nagy létszamu
munkaképes korti népesség eléri az idGskort, ami a népesség id6sodését
eredményezi (ILO, 2003).

A demografiai dtmenet soran a munkaképes korti népesség jelentSs
létszamnovekedése esetén van lehet6ség a demografiai osztalék kiak-
nazasara. A demogréfiai osztalék azt jelenti, hogy a népesség korszer-
kezetének megvéltozasa, azaz a munkaképes kortak népességen beltili
aranyanak emelkedése és az eltartott népesség aranyanak csokkenése
magdaban hordozza a magasabb gazdasagi novekedés elérésének lehe-
t6ségét (Bloom és szerzdtarsai, 2003). A demogréfiai véltozasok miatt
két okbol is emelkedik a termelésbe bevonhaté munkaerdallomany:
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egyrészt jelentGsen novekszik az aktiv kortak létszama, masrészt a ko-
rabbindl alacsonyabb termékenységi rata miatt emelkedhet a n6k mun-
kaerGpiaci részvétele is (Bloom és szerz&tarsai, 2003). A viladg egyes
régioi a demogréfiai atmenet kiilonb6z6 szakaszaiban vannak: a fejlett
orszagokban mdr alacsony a termékenység, a fejl6d6 orszagokban még
folyamatban van az egy nére juté gyermekszam csokkenése.

4, abra: A termékenységi rata és az egy fore juté GDP,2020
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Megjegyzés: A termékenységi rdtdra vonatkozo adatok otéves periddusokra érhetéek el az
ENSZ adatbdzisdaban

Forrds: ENSZ 2019. évi népesség-elérejelzés, Vildgbank

Egyes szakirodalmi eredmények szerint a gazdasagi fejlettség egy adott
szintjének elérése utan a fejlett orszagokban még akar emelkedhet is
a termékenység. A szakirodalomban jellemz&en egy forditott | alakii
gorbével irjék le a termékenységi rata és az egy fére juté GDP kozotti
kapcsolatot (4. dbra). Luci-Greulich és Thevenon (2014) eredményei
szerint 22 ezer dollarnak megfelelS egy f6re juté GDP felett mutathato ki
pozitiv kapcsolat a gazdasagi fejlettség és a termékenységi rata kozott.
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Ez a jelenség elsGsorban a magas néi foglalkoztatottsaggal rendelke-
76 fejlett orszagokban figyelhetd meg, ahol a csaladpolitika tamogatja
a munkahelyi és a csaladi feladatok ellatasanak 6sszehangolasat (Lacal-
le-Calderon és szerzéGtarsai, 2017). Egy masik tanulmany a gazdaséagi
fejlettséget az emberi fejlettségi index'> (Human Development Index —
HDI) segitségével méri, és szintén azt taldlja, hogy az emberi fejlettségi
index és a termékenységi rata kozotti negativ kapcsolat a HDI magas,
0,9 feletti szintje esetén pozitiv irdnyba fordul at (Myrskyla és szerzd-
tarsai, 2009). Ennek lehetséges okait a tAmogat6 intézményi hattérrel
és a csaladpolitika szerepével magyarazzak a szerzok.

A vilag népesedési folyamatait jellemz6 masik megatrend a népesség
id6sodése, ami a 21. szazad egyik legjelent6sebb gazdasagi-tarsadalmi
kihivéasa. Az id6sek népességen beliili részaranyanak emelkedését a ter-
mékenységi rata korabbi évtizedekhez képesti csokkenése, valamint
a varhato élettartam novekedése okozza. A csokkend termékenységi
rata az idGsebb generacidkhoz képest kisebb létszamu fiatal évjaratokat
eredményez, és a sziil6képes kort nék jovobeli 1étszamat is mérsékli,
a varhato élettartam novekedése miatt pedig tovabb élnek az id6sebb
generdciok tagjai. Az id6sodés szamszertisitésére tobb mutatészam is
létezik: ilyen példaul az idGsek (60 vagy 65 évnél idSsebbek) népességen
beliili ardnya, a népesség median életkordnak alakulasa, az ,,0regedési
index”(KSH NKI, 2021) és az id&skori fliggdségi rata (EC, 2021). Ezek
koziil a leggyakrabban hasznalt mutat6 a 65 évnél idGsebbek népessé-
gen beliili aranya, tekintettel arra, hogy az oregségi nyugdijkorhatar is
egyre tobb orszagban 65 évre emelkedik.

1% Az emberi fejlettségi index az életmindséget hasonlitja dssze a vilag orszagaiban
a varhato élettartam, az oktatas és az életszinvonal (egy f&re jutd brutté6 nemzeti
jovedelem) alapjan.
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Az id6skortak létszama és népességen beliili ardnya korabban soha
nem tapasztalt mértékben emelkedhet a vilag orszagaiban. A 65 évnél
id6sebbek 1étszama tobb mint megdupldzédhat a kovetkez6 harom
évtized soran: létszamuk a 2020. évi 728 millié f6r6l 1,5 milliard 6
folé emelkedhet 2050-ig a vilag orszagaiban. Az id&sek
népességen beliili részaranya a 2020. évi 9 szazalékrol
16 szdzalékra novekedhet 2050-ig, és az évszazad végére
pedig 23 szazalék lehet. A 65 éven feliiliek korében tobb-
ségben vannak a n6k, mivel a vonatkoz6 korcsoportok , ,

. ENSZ népesseg-
55 szazaléka n6 a magasabb varhato élettartamuk kovet- elérejelzés
keztében (ENSZ, 2020Db).

[=

o]
A
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Az id6s0dés eltéré mértékben érinti az egyes régiokat. A kovetkezd
évtizedekben is Eurépa lehet a legid6sebb népességgel rendelkezd kon-
tinens: a 65 évnél idGsebbek népességen beliili ardnya a 2020. évi 19
szazalékrol 28 szazalékra emelkedhet 2050-ig (5. dbra). Jelenleg Afrika
rendelkezik a legfiatalabb népességgel, és a 65 évnél idGsebbek népes-
ségen beliili ardnya is alacsony, 2020-ban mindossze 3,5 szdzalékot tett
ki. A 65 évnél idGsebbek ardanya 6 szazalékra emelkedhet 2050-ig az
afrikai orszdgokban. Az id&sek létszama ugyanakkor a jelenlegi érték
tobb mint hdromszorosara novekedhet Afrikdban, amiben szerepet
jatszik a varhat6 élettartam emelkedése is. Azsidban a 2020. évi 9 sza-
zalékrol 18 szazalékra emelkedhet a 65 évnél idGsebbek részaranya.
A vildg kontinensei koziil Azsidban élhet a legtobb id&skort 2050-ben
is: 1étszamuk a jelenlegi 412 milli6 f6r6l 955 millié f6re novekedhet
2050-ig (ENSZ, 2019).
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5. abra: A 65 évnél idésebbek teljes népességen beliili aranya a vilag egyes
foldrészein

30 . _ 30
25 | L 25
20 | L 20
15 - :.-15
10 - - 10
5 1 5
0 0

Vilag orszagai Latin-Amerika és a Karib-térség
Eurdpa Azsia
Eszak-Amerika — Afrika

Forrds: (ENSZ, 2019)

A korabbi évtizedekhez képest gyorsan emelkedhet a legidGsebb ge-
neraciok létszama a jovSben. A vilag orszdgaiban a 85 évnél idGsebbek
szama a 2020. évi 64 milli6 f6rdl 205 milli6 f6re novekedhet 2050-ig, mig
az évszazad végére meghaladhatja a fél millidrd f&t. A 85 évnél idSseb-
bek létszamnovekedése azért is fontos, mert eltérd igényeik vannak
a 656-84 év kozotti korosztalyhoz képest: nagyobb aranyban vesznek

igénybe idGskori gondozast vagy egészségligyi ellatast (Bloom, 2020).

A népesség idGsodése az idSsebbek és a fiatalabb generacidk egymas-
hoz viszonyitott ardnyanak emelkedését, és ezéltal — minden mas val-
tozatlansdga mellett — a gazdaségilag aktiv korti népesség terheinek
novekedését eredményezheti. Az idGskori fligg&ségi rata azt mutatja
meg, hogy a 65 évnél idGsebb népesség létszdma hogyan viszonyul
a munkaképes kortak (15-64 évesek) létszamahoz. Az idSskori flig-
gbségi rata 2020 és 2050 kozott kozel megduplazédhat a vilagon: 14
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szazalékrol 25 szazalékra emelkedhet 2050-ig (6. dbra). Ez azt jelenti,
hogy mig 2020-ban 100 munkaképes kort egyénre 14 iddskort jutott,
addig 2050-ben mar 25 id&skort jut majd.

A vilag valamennyi kontinensén emelkedni fog az id&skori fligg&ségi
rata a kovetkez6 évtizedekben. A mutaté Eurépaban a legmagasabb:
2020-ban 100 munkaképes kortra 30 iddskoru jutott, mig 2050-ben 100
munkaképes kortra mar 49 id6skord jut majd (azaz 2 munkaképes
koru fogja biztositani 1 id&skoru ellatasat). Egyes fejlett orszagokban
az eurdpai atlagnal is magasabb szintre emelkedhet az idGskori fliggd-
ségi mutat6 2050-ig: Japanban a 2020. évi 48 szazalékrol 74 szdzalékra,
Olaszorszagban pedig 37 szazalékrol 69 szazalékra novekedhet a rata
2050-ig az ENSZ el6rejelzése szerint (ENSZ, 2019).

6. abra: Az idéskori fligg6ségi rata alakulasa a vilag egyes régioiban 2020-ban
és 2050-ben (szazalék)

49 @ 2020 2050 - 479
L)
37
30 29 28 25
it
prtetee  deiet it 9
prtitiee teedeted fe fititeet it it
preediee teedeeed peefitdd dAdepede Petdeed eReeeeee
30 26 13 .20 13 14 6
Eurdpa Eszak- Latin- Oceania Azsia Vilag Afrika
Amerika  Amerika
ésa,K:;rib-
terseg

Megjegyzés: Az idbskori fliggdségi rdta azt mutatja meg, hogy 100 munkaképes koru egyénre
hdny idéskoru jut

Forrds: (ENSZ, 2019)
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Az id&sodés tényleges gazdasagi hatdsainak értékelésekor a demogréfi-
ai mutatékhoz képest pontosabb képet adhatnak a munkaerépiaci ak-
tivitast is figyelembe vev{ eltartasi ratdk. Ezek a mutaték szamolnak
egyrészt azzal, hogy az idGsebb generaciok tagjai 65 éves kornél tovabb
dolgozhatnak, masrészt, hogy a munkaképes kortiak koziil kik jelennek
meg a munkapiacon, igy azt mutatjdk meg, hogy ténylegesen hany
inaktiv jut majd egy aktivra. Ilyen mutat6 példaul a tényleges gazdasdgi
iddskori eltartdsi rdta, ami abban tér el az id6skori fliggdségi ratatol, hogy
a 65 év feletti inaktivak létszamat viszonyitja a 2064 éves foglalkozta-
tottak 1étszdmahoz (EC, 2021). A gazdasagi eltartasi aranyt mérsékelheti
a foglalkoztatottak 1étszdmanak emelkedése és az idGskorban tovabb
dolgozdk létszamanak novekedése is. A tényleges idGskori gazdasagi
eltartasi rata 2019-ben 45 szazalékot tett ki az Eur6pai Uni6 orszégaiban,
igy 100 munkaképes kort foglalkoztatottra 45 inaktiv id6skoru jutott
2019-ben. Ugyanez az arany 70 szézalékos lehet 2050-ben az Eurépai
Bizottsag becslése alapjan (EC, 2021), igy a novekedés mértéke varha-
téan elmaradhat az id6skori fligg6ségi rata emelkedésének mértékétsl.

24.2. Munkaeropiaci hatasok és lehetséges ellenszerek

A vilag orszagaiban a kovetkez§ évtizedekben novekedni fog a mun-
kaképes korti népesség létszama, de az elmult 20 évhez képest érdem-
ben mérséklddhet az aktiv kortak létszamanak novekedési titeme.
A munkaképes kortiak létszama 5 millidrd {6t tett ki 2020-ban, ami
a 7,8 milliard f6s teljes népesség 65 szazalékanak felel meg. A 15-64
éves népesség 2000 és 2020 kozott 31 szazalékkal boviilt, a kovetkezd
két évtized sordn mar csak 15 szdzalékos létszamnovekedés varhato
az ENSZ népesség-el6rejelzése alapjan. A lassabb létszam bdviilésében
szerepe van az idGsek egyre novekvs létszamanak, valamint a korabbi
évtizedekhez képest alacsonyabb termékenységi ratanak is, ami mér-
sékli a munkaképes korba belépdk létszamat. A vilag népességén beliil
a munkaképes kortiak aranya 2015-ben érte el maximumat 66 szézalé-
kos értékkel, a jov6ben az arany fokozatos, lasst csokkenése varhato.
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2050-ben 63 szazalék, mig az évszazad végére 60 szazalék lehet a vilag
népességén beliil az aktiv kortak részardnya (ENSZ, 2019).

7. dbra: A népesség korcsoportok szerinti megoszlasa a vilag egyes
orszagcsoportjaiban 2020-ban és 2050-ben (szazalék)
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Megjegyzés: A fejlettség szerinti besorolds az ENSZ klasszifikdcidjat koveti. A fejlett régiok
tartalmazzdk Eurépdt, Eszak-Amerikdt, Ocednidt és Japdnt. A kevésbé fejlett régiok tartal-
mazzdk Afrikdt, Azsidt (Japdn kivételével), Latin-Amerikdt és a Karib-térséget

Forrds: (ENSZ, 2019)

A demografiai folyamatok a vildg egyes régidiban jelentGsen eltérnek,
igy a kiilonbozd fejlettségii orszagok is mas és mas munkaerdpiaci ki-
hivasok el6tt allnak. A kevésbé fejlett orszagokban, ahol a munkaké-
pes kortiak 1étszama még emelkedni fog a kovetkezd évtizedekben,
potencidlis lehet6ségek rejlenek a munkaer6tobblet kiaknazaséban,
amennyiben ezek az orszagok képesek lesznek megfelel§ szamu 1j
munkahelyet l1étrehozni. A fejlett orszagokban, ahol az id6sek létszama-
nak emelkedése és a munkaképes kortiak létszamcsokkenése varhato,
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a munkaerd-kindlat visszaesése okoz kihivast. A fejlett orszagokban
jelent6sen csokkenhet a munkaképes kortiak népességen beliili aranya
is: a 2020. évi 64 szazalékrol 58 szazalékra mérséklGdhet a rata a kovet-
kez6 harom évtized soran (7. abra).

A munkaképes kort népesség létszama Eurdpa kivételével varhatdéan
minden régidoban emelkedni fog 2050-ig, de az évszdzad masodik felé-
ben mar Azsidban és Latin-Amerikaban is csokkend palyara keriilhet
a 15-64 évesek létszama (8. dbra). A vilag orszagaiban 21 szdzalékkal
novekedhet a 15-64 éves népesség létszama 2050-ig, és a novekedés
jelentSs része Afrikaban jelenik meg. Afrikdban a 2020. évi 753 millio
f6s munkaképes korti népesség létszama 2050-ig megduplézédhat, azaz
1,5 millidrd 6 felé emelkedhet, mig az évszazad végéig a jelenlegi érték
kozel haromszorosara béviilhet. A gyors novekedést az okozza, hogy
a kontinensen jelenleg magas a termékenységi rata, valamint a gyer-
mekkoruak létszama is, igy a kovetkezd évtizedekben nagy létszamu
fiatal évjaratok érik el a munkaképes kort.

Afrika a demografiai &tmenet azon szakaszaban van, amikor a munka-
képes kort népesség jelentds mértékii 1étszamnovekedésébdl profital-
hat, ami timogathatja a gazdasagi felzarké6zast is. Ennek kiaknazasahoz
ugyanakkor kulcsfontossagu kihivds a megfelel6 szamu és mindségt
Uj munkahely létrehozéasa. A Vilagbank elemzése szerint 2035-ig 450
millié fével novekedhet az aktiv kortak létszama, mikozben valtozat-
lan gazdasagpolitika mellett az addig létrehozhat6 Gj munkahelyek
szama 100 milli6 koriil lehet (WEF, 2017). Emiatt jobban célzott fizikai
és humantSke-beruhazasokra, valamint a versenyképességet és a ter-
melékenységet tdimogat6 intézkedésekre van sziikség a demografiai
osztalék kiaknazasahoz (WEF, 2017). A gazdasagpolitikai felkésziilés
részeként novelni sziikséges az oktatashoz és az egészségiigyhoz valé
hozzéaférést is a fiatalok korében (ENSZ, 2019).
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8. abra: A munkaképes kortak létszamanak becsiilt valtozasa 2020 és 2050
kozott, valamint 2020 és 2100 kozott a vilag egyes foldrészein (szazalékos
valtozas)
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Forrds: (ENSZ, 2019)

A vilag kontinensei koziil Eurépa lehet az egyetlen olyan foldrész, ahol
a munkaképes kortak létszama csokkenni fog a kovetkezd évtizedek-
ben. Az aktiv kortiak létszama a 2020. évi 485 milli6 f6r61 407 milli6 f6re
mérséklddhet 2050-ig Eurépaban, ami 16 szazalékos létszamcsokke-
nést jelent (ENSZ, 2019). A korabbi évtizedekhez képest megfigyelhetd
alacsonyabb termékenységi rata miatt a munkaképes korba belépSk
létszama alacsonyabb lesz az id&sebb korosztalyok létszamahoz ké-
pest. Eurépa egyes régidit eltér6 mértékben érinti a munkaerg-allomany
csokkenése. A legnagyobb mértékben Kelet- és Dél-Eurépéban eshet
vissza a munkaképes kortiak létszdma. Kelet-Eurépaban 20 szazalékkal
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csOkkenhet a 15-64 évesek 1étszama 2020 és 2050 kozott, amiben a ked-
vezOtlen demografiai alapfolyamatok mellett szerepet jatszik a fi-

atalabb kort munkavallalok Nyugat-Eurépaba val6 elvandorlasa is
(IMF, 2019).

Keretes iras

A koronavirus-jarvany sziiletésszamra gyakorolt hatasa Eurépaban’?4

A szakirodalmi eredmények alapjan a jarvanyok kedvez&tlen hatassal
vannak a sziiletésszdm alakulasara. Az 1918-as spanyolnatha-jarvany
kovetkeztében tobb orszagban, igy példaul Svédorszagban, Japanban,
Norvégiaban és az Egyesiilt Allamokban is csokkent a sziiletések sza-
ma (Boberg-Fazlic és szerz6tarsai, 2017; Chandra és szerz&térsai, 2018).
Az Egyesiilt Allamokban az 1918-1920-as jérvany idején a haldlozasok
szamanak cstcspontjat kovet§ 9-10. honapban jelentSsen visszaesett a szii-
letések szama. Az wjsziilottek szama atlagosan 13 szazalékkal csokkent
a 19 vizsgalt amerikai dllamban 1919 nyaran.

A koronavirus-jarvany korlatozo intézkedéseket és lezarasokat tett sziik-
ségessé, ami rovid tdvon a gazdasagi aktivitas csokkenését eredményezi,
egyes haztartasokban jovedelemcsokkenéshez vezethet, és szamos orszag-
ban novelheti a munkanélkiiliséget is. A 2008-as pénziigyi valsag tapaszta-
latai szerint a recessziok kedvezGtlen hatdst gyakorolnak a sztiletésszamra.
Az Egyesiilt Allamokban példaul 9 szazalékkal csokkent a sziiletésszam
a 2008-as valsag hatasara, és az jsziilottek szama azokban az dllamokban
esett vissza a leginkdbb, ahol a legjelentGsebben novekedett a munkanél-
kiiliség (Kearney és Levine, 2020).

124 A keretes iras a 2021. augusztus 13-ig rendelkezésre all6 adatokat tartalmazza.
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A koronavirus-jarvany 2020 februdarjaban jelent meg Eurépédban, és mar-
ciusban kezdett el terjedni, igy a jarvany elsd hatdsait a 2020. decemberi és
a 2021. év eleji adatokon lehet megvizsgalni. Az alabbiakban 19 eurépai
unids orszag, valamint Svajc és az Egyesiilt Kirdlysag adatait vizsgaljuk
meg.

A vizsgdlt 21 eurdpai orszag tobbségében csokkent a sziiletésszam 2020 vé-
gén és 2021 elején is a koronavirus-jarvany elsé hullimanak hatasara. 2020
decemberében az orszagok kétharmadaban csokkent a sziiletések szama,
majd a mélypontot tobb orszdgban a janudri adat jelentette, és februarban
mar kismértékben mérsékl6dott a visszaesés (9. dbra). 2020 decemberében
a legnagyobb, 10-20 szézalékos csokkenés a lezarasok 4ltal erSsen érintett
mediterrdn orszagokban és Lettorszagban volt megfigyelhetd. A legtobb
orszagban a 2021. janudri adat még kedvezd&tlenebb volt, és januarban —
Finnorszag és Dania kivételével — valamennyi vizsgalt eurépai orszagban
csokkent a sziiletésszam az egy évvel korabbi értékhez képest.

A sziiletésszam alakuldsaban egyértelmiien pozitiv fordulépontot jelent
a 2021. marciusi adat, mivel ekkor mar szinte valamennyi orszagban nove-
kedett a sziiletések szama az egy évvel kordbbi értékhez képest (kivétel volt
ez alol Portugdlia, Roménia és Svdjc). A visszapattanas mértéke Horvétor-
szagban volt a legnagyobb, ahol 26 szadzalékkal emelkedett a sziiletésszam
a 2020. marciusi adathoz képest. Esztorszagban 19 szazalékos, Litvanidban
14 szazalékos, mig Magyarorszagon, Hollandidban, Németorszagban és
Finnorszagban is 10 szdzalék kortili emelkedést regisztraltak. A kedvezd
2021. marciusi adat kapcsolatban lehet az els6 hullam lecsengésével, mivel
9 hénappal kordbban, 2020 jiniusdban szdmottevGen javult a jarvanyiigyi
helyzet a legtobb eurépai orszagban.
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9. abra: A sziiletésszam valtozasa 2020. decemberben, valamint
2021. januar-juniusban egyes europai orszagokban (szazalék) - 2020.

decemberben csokkenést mutato orszagok
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Megjegyzés: A 2020. decemberi adat alapjdn sorba rendezve

Forrds: Nemzeti Statisztikai Hivatalok, Human Fertility Database
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Néhany eur6pai orszagban a koronavirus-jarvany nem csokkentette a szii-

letésszamot. Finnorszagban 2021. januar-méjusban enyhén novekedett
a sziiletések szama (10. dbra). Németorszagban és Hollandidban 2020. de-

cember 6ta csak egy hénapban jelentkezett kismértékii csokkenés, minden

mas honapban jelent6s novekedést regisztraltak. Németorszagban 2021

marciusaban mintegy 66 ezer gyermek sziiletett, ami 6 szazalékkal tobb

a 2020. mérciusi értéknél, és az orszagban 1997 6ta nem sziiletett ennyi

gyermek marciusban (Destatis, 2021).
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10. abra: A sziiletésszam valtozasa 2020. decemberben, valamint
2021. januar-juniusban egyes europai orszagokban (szazalék) - 2020.
decemberben novekedést mutato orszagok
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Megjegyzés: A 2020. decemberi adat alapjdn sorba rendezve

Forrds: Nemzeti Statisztikai Hivatalok, Human Fertility Database

A koronavirus-jarvany megjelenése hazdnkban is éreztette hatasat a sziile-
tési adatokon, de Magyarorszag Osszességében sikeresen kertilt ki az elsé
hullambdl. A jarvany 2020. marciusi megjelenése utan 9 honappal, 2020
decemberében 8 szazalékkal csokkent az Gjsziilottek szdma a megel6z6 év
azonos hénapjahoz képest. A sziiletésszam 2021 elsé félévében jelentGsen
ingadozott: janudrban még 9,3 szazalékkal kevesebb, mig februarban 1,5
széazalékkal tobb, marciusban pedig 10,2 szazalékkal tobb gyermek sziile-
tett 2020 azonos honapjaihoz képest (11. abra). 2021. janudr—jinius sordn
osszesen 44 069 gyermek sziiletett hazankban, ami mindossze 0,6 szazalék-
kal, azaz csak 280 gyermekkel kevesebb a 2020 azonos iddszakdban megfi-
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gyelt adathoz képest (KSH, 2021a). A 2019. els6 félévi adathoz viszonyitva
tobb mint kétezer fGvel magasabb volt a sziiletésszam 2021 elsé felében.

11. abra: A havi sziiletésszam valtozasa a megel6z6 év azonos
honapjahoz képest Magyarorszagon (szazalék)
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Forrds: Kozponti Statisztikai Hivatal

Fontos eredmény, hogy a 2008-as pénziigyi valsag utani helyzettel szem-
ben most sikeriilt megtartani a termékenységi rata értékét, és a mutatod
nem esett vissza az els6 hullam hatdsara. A 2008-as pénziigyi valsag utan
a szliletésszdm és a termékenységi rata is évekre csokkend palyéara kertilt
hazankban. A sziiletésszam a 2008. évi 99 ezer f6rdl 96 ezer fére csokkent
2009-ben, majd 2010-ben mar 6 ezer f6vel elmaradt a megel6z6 évi érték-
hez képest. Ezzel pdrhuzamosan a termékenységi rata a 2008-as 1,35-r6l
1,25-ra csokkent 2010-re (KSH, 2021b). 2020-ban — amikor 1ényegében csak
a decemberi adatot érintette a jarvany — 1,56 volt a termékenységi réta,

a mutato utoljara 1995-ben volt ennél magasabb hazankban. Kedvez§ fej-
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lemény, hogy 2021 elsé félévében a teljes termékenységi aranyszam 1,51
volt, ami a jarvany ellenére meghaladja a 2020 azonos id&szakdban mért
1,50-0s értéket (KSH, 2021a). Ebben tobb tényezd is szerepet jatszhatott.
Egyrészt a sikeres valsagkezelésnek koszonhetGen nem alakult ki olyan el-
htz6d6 gazdasagi-tarsadalmi valsag, mint a 2008-as pénziigyi valsag utan.
Masrészt a nemzetkozi Osszevetésben is békezii és folyamatosan boviils
magyar csalddtdmogatdasi rendszer is hozzajarulhatott a sziiletésszam gyors
helyreédlldsdhoz. A jelenleg rendelkezésre 4116 adatok alapjan a masodik és
a harmadik hulldm hatdsat még nem ismerjiik.

24.3. Hogyan hatnak a demografiai valtozasok
a munkaeropiacra?

A demografiai folyamatok szamos csatornan fejtik ki hatdsukat a mun-
kaerdpiacra. Meghatéarozo jelent6séggel bir a munkaképes kort népes-
ség létszamanak valtozasa, amely hosszi tdvon meghatarozza a mun-
kaer§-kinalat alakulasat, azaz a termelésbe potencialisan bevonhat6
munkavallalok létszamat. Tovabba, a munkaképes kortiak korosszetéte-
lének megvéltozasa a munkatermelékenység alakuldséara, ezen keresz-
till pedig a redlbérekre is hatdssal van. Végiil a népesség id6s6désébdl
szarmazo kihivasok kezelését segitheti a t6keintenziv novekedés, az
automatizaci6 térnyerése. Ezaltal novekedhet az igény a magasabban
képzett munkavallalok irdnt, ami az oktatas-képzési rendszert is kihi-
vasok elé allitja.

A munkaképes kortiak 1étszamanak csokkenése hosszu tdvon kedve-
zGtlen hatdssal lehet a termelékenységre. A fenntarthaté gazdasagi
novekedés szempontjabol kihivast jelent, hogy a munkaképes kortak
létszamanak csokkenése a munkakinalat mérsékl6désén keresztiil visz-
szafoghatja a GDP novekedési litemét. Aiyar és szerzStarsai (2016) arra
a megallapitasra jutnak, hogy a munkaerd id6sodése mérsékli a mun-
katermelékenység novekedését, fGként a teljes tényezStermelékenység
novekedésére kifejtett negativ hatasan keresztiil.
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Az alacsonyabb termékenységi rata ugyanakkor ideiglenesen novelheti
a n6k munkaerdpiaci részvételét. 1985 és 2016 kozott dtlagosan mintegy
10 szazalékponttal nétt a gazdasagilag aktivak szama a n6i munkaképes
kort lakossag korében a fejlett tdrsadalmakban (12. dbra). A nék emel-
kedd munkaerdpiaci részvétele az utobbi évtizedekben tompitani tudta
az id6sod6 tarsadalmak kedvezé6tlen demografiai hatasait. A fejlett gaz-
dasdgokban jellemzd&en kiilonboz6 kormanyzati intézkedések 6sztonzik
a n6k munkavallalasat mint a sziil6i szabadsag, gyermekgondozas és
részmunkaidds foglalkoztatas (Blau és Kahn, 2013).

12. abra: A n6k munkaerépiaci részvétele 1985 és 2016 kozott a vilag néhany
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Forrds: OECD (2021b)

A népesség id6s0désébdl szarmazo kihivasok kezelését segitheti az au-
tomatizacio térnyerése, ami a képzett munkaerd iranti kereslet emelke-
dését vonhatja maga utan. A gyors technolégiai fejlédés a munkaerépia-
cok atalakuldséat eredményezi, a munkaerd iranti keresletnél feler6sodik
a megfelel§ képzettség és képesség. Az OECD és EU (2016) kivetitése
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alapjan 2013 és 2025 kozott tobb mint 100 millié Gj munkahely keletkez-
het az Eurépai Uniéban, amely ramutat a képzett munkaers bevonza-
sanak és megtartasanak fontossadgara. A gazdasagszerkezet atalakulasa
az egyes szektorok munkakeresletének alakuldsat is befolydsolhatja,
ami szilikségessé teheti az egyes dgazatok kozotti munkaerd-ataramlast.
A munkavéllalok szektorok és régidk kozotti mobilitdsanak tAmogatasa,
valamint a tovabb- és atképzésekben valo részvételre valo 0sztonzése
segithet a jov&beli folyamatokra val6 felkésziilésben.

A munkaképes koruak csokkend létszaméanak kedvezétlen gazdaséagi
hat4sai rovidebb id6tavon tobb intézkedéssel is mérsékelhetSk. Ilyen
lépések kozé tartozik a sériilékenyebb munkaerSpiaci csoportok aktivi-
tasi ratajanak novelése, az aktiv életpalyak hosszanak kitolasa, valamint
a tGkeintenziv novekedés elGtérbe kertilése, ezen beliil az automatizacid
térnyerése.

A kelet-kozép-eurdpai orszagokban a munkaképes kortak létszamesok-
kenésébdl adodo negativ munkapiaci hatasokat részben ellenstilyozhat-
ja meghatéarozott csoportok aktivitasi ratajanak, azaz a gazdasagilag ak-
tivak munkaképes kortiakhoz viszonyitott ardnyanak tovabbi novelése.
Jellemz&en alacsonyabb aktivitasi ratdval rendelkeznek a palyakezddk,
a nyugdijkorhatar el6tt 4110k, az alacsonyan képzettek és a kisgyerme-
ket nevel§ anyék. A visegradi orszagokban az eur6pai unios atlaghoz
viszonyitva munkaerdpiaci tartalékok azonosithatok az alacsony kép-
zettségtiek és a nyugdij kortiliek korében, a palyakezdknél ugyanakkor
nagymértékd felzark6zas tortént az utdbbi években (13. abra). A tarta-
lékok munkaerSpiacra bevonasat tamogathatjak a célzott adokedvez-
mények, mivel ezen csoportok érzékenyebben reagélnak a pénziigyi
0sztonzdkre a munkaba allasra vonatkozo dontéseik meghozatala soran
(Palotai és Virag, 2016). A nyugdjij koriiliek korében elsGsorban hazank-
ban emelkedett jelent6s mértékben az aktivitasi rata a gazdasagi valsag
ota eltelt id6szakban, melyben nagy szerepet jatszottak a nyugdijazésra
vonatkozé korhataremelések.
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13. abra: Aktivitasi rata a kiilonbozé tarsadalmi csoportokban a V4-
orszagokban, 2010-ben és 2020-ban (szazalék)
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Forrds: Eurostat

A vérhato élettartam emelkedése lehet6vé teszi az aktiv életpalydk
hosszanak kitol6dasat, mely szintén hozzdjarulhat az aktiv koruak 1ét-
szamcsOkkenésébdl adodo negativ gazdasagi hatasok tompitasdhoz.
Az OECD-orszagokban az 55-64 évesek foglalkoztatasi rataja 2005 és
2020 kozott atlagosan kozel 10 szazalékponttal novekedett (14. abra).
Az egyes orszagok palyai azonban nagymértékben eltérnek egymastol.
Az idGsek foglalkoztatasi rataja tobb mint 20 szdzalékponttal emelkedett
a visegradi orszagokban, Ausztridban, Hollandidban és Olaszorszag-
ban, Kanadédban és az Egyesiilt Kirdlysagban a novekedés mértéke 10
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szazalékpont alatti volt, mig az Egyestilt Allamokban érdemben alig
valtozott a rata az elmult 15 évben. Az el6bbi orszédgok esetében a jelen-
t6s novekedéshez hozzdjarult, hogy a nék és a férfiak esetében is emel-
kedett az effektiv nyugdijba vonulasi kor, ami a férfiaknal &tlagosan 65
év volt 2019-ben (Eurépai Bizottsag, 2021). A hosszabb aktiv életpalyak
elterjedését segitheti az élethosszig tart6 tanulds és a folyamatos tovabb-
és atképzések tamogatasa.

14. abra: Az 55-64 évesek foglalkoztatasi rataja az OECD-orszagokban, 2005-
ben és 2020-ban (szazalék)
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Forrds: OECD (2021a)

A munkaképes kortak létszamcsokkenésébsl adodo kihivasok kezelését
segitheti a t6keintenziv novekedés elStérbe kertilése, a munka t6kével
valo helyettesitése. A kibocsatast alapvetGen meghataroz6é munka- és
t6ketényezGk koziil egyre inkdbb a t6kére helyezddik a hangstly a fej-
lett gazdasagokban, kiilonosen azokban az dgazatokban, ahol nem all
rendelkezésre elég munkaerd. A t6kedllomény novelését tkeigényes
nagyberuhdzasokkal, a folyamatok automatizéaldsaval, robotizaci6éval
valosithatjak meg a véllalatok.

Az automatizaci6 az élet egyre tobb teriiletén terjedt el az elmult évek-
ben, mely nagymértékben tdimogathatja a munkaerShiany jelentette ki-
hivasokat. Az elmult id6szakban az automatizacié szerepe elsGsorban
azokban a fejlett orszagokban nétt meg, melyek a leginkdbb érintet-
tek a tarsadalom id&sodésének problémajaban. Ezek az orszégok az
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4j technologidk alkalmazaséaval el tudtak kertilni az id6sodés miatti
gazdasagi veszteségeket. Ebben annak is nagy szerepe volt, hogy az
automatizaciét nagyobb mértékben haszndl6 iparagak termelékenysége
mas szektorokhoz képest nagyobb titemben tudott b&viilni (Acemoglu
és Restrepo, 2017). Ugyancsak az automatizdcio térnyerésére mutat ra,
hogy az ipari robotokra vonatkozé megrendelések szdma 2001 és 2017
kozott 6tszordsére emelkedett (OECD, 2019).

Hossza tavon a munkaerShiany kezeléséhez olyan intézkedésekre van
sziikség, amely a demografiai folyamatokat megfelelGen képes atala-
kitani a munkaerd-kindlat novelése, illetve szinten tartasa érdekében.
Kiemelt cél a termékenységi rata tartds novelése, amely hozzajarul
a munkaképes koruak létszamanak stabilizdldsdhoz, azonban ennek
kedvezs gazdasagi hatasai csak tobb évtizedes késleltetéssel jelentkez-
nek, amikor a nagyobb létszamu gyermekek generacidja belép a mun-
kaerdpiacra.

A termékenységi rata novelését célzo intézkedések mellett a munkaerd
egészséges allapotdra is nagy hangsulyt kell helyezni. Az egészségligy
javitasa, az aktiv és egészséges életmod tdmogatasa hozzajarulhat ah-
hoz, hogy az id&skort lakossag is minél tovabb aktivan részt vehessen
a munkaerépiacon. Az id6sebb munkavéllalok egészségi allapotanak
megdlrzése és ezaltali munkavallaldsa, folyamatos tovabbképzése segit-
heti a termelékenység novekedését, ezaltal tompitani tudja az id6sodé
tarsadalmak okozta negativ munkaerdpiaci hatasokat.

24.4. Termelékenység, fogyasztas, megtakaritas

Az id6sebb munkavéllok ardnyanak emelkedése szamos munkapiaci
kovetkezménnyel jarhat. A munkavallalok atlagéletkoranak emelkedé-
sével lassulhat a gazdaséagi sokkokat kovetd munkapiaci alkalmazkodas
(ILO, 2018). Ennek oka, hogy allaskeresésnél az idGsebb munkavallalok-
nak jellemz&en hosszabb ideig tart, mig Gj munkat taldlnak, valamint
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az 4j helyzetekhez, technologiakhoz kevésbé hatékonyan tudnak alkal-
mazkodni. Ebben szerepe van annak, hogy kisebb ardnyban vesznek
részt tovabb- és atképzéseken. A munkaerd id&sodése hatassal lehet
a munkahelyi teljesitményre és a véllalat termelékenységére is.

Az id6s6d6 munkaers-allomany tobb csatornan keresztiil fejthet ki
kedvezé&tlen hatést a termelékenységre (15. abra). A szakirodalmi ered-
mények alapjan az egyének munkatermelékenysége egy forditott U
alaku gorbével irhat6 le, azaz a munkapiaci elhelyezkedést kovetSen
emelkedik, a 40-es években éri el csticspontjat, aztan csokkenést mutat
a hétralévd életpélya soran (Aiyar és szerzGtérsai, 2016). Az id&sebb
munkavallal6k képességei idSvel romolhatnak, és az oktatasi rendszer-
ben korabban megszerzett tudasuk is elavulhat. Tovabba, az életkor
emelkedésével csokken a munkaerd kreativitasa és kockazatvallalasi
hajlandésaga (Liang és szerzé6tarsai, 2014). A fiatalabb munkavallalok
termelékenysége igy magasabb lehet, a korcsoportok eltérd termelé-
kenysége miatt az id6s0d6 munkaerd-allomény az aggregélt termelé-
kenység csokkenését eredményezheti.

15. abra: A munkaerdallomany idosodése és az aggregalt termelékenység
Romlo fizikai és

Munkaeréallomany -
id6sodése Kevesebb potencialis
fiatal feltalalo
mentalis képességek
) Kisebb innovacios Csokkend
Nehezebb alkalmazkodas MRt e s
az uj technologiakhoz

kockazatvallalasi
hajlanddsag

Koréblg@n rrllegslzprzett
O R
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Forrds: Sajdt szerkesztés a vonatkozé szakirodalmi megdllapitdsok alapjdn
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A termelékenység alakuldsanak szempontjabdl fontos szempont az
id6s0dd tarsadalom és az innovacié kapcsolatanak tanulmanyozasa.
A munkaerdé-alloméany idgsodésével csokken az innovécids potencial és
az 4j vallalatok szama. Jones (2010) rdmutat, hogy a nagy technolégiai
innovaciokat feltalalok koziil a legtobben a 30-as éveik végén hoztak
létre a taldlmanyukat a 20. szdzadban. Feyrer (2008) alapjan az inno-
véciokat feltalalok jellemzGen a 40-es éveikben jartak az Egyesiilt Alla-
mokban az 1975 és 1995 kozott bejegyzett szabadalmak adatai alapjan.
Az innovécids tevékenység tdimogatja a termelékenység novekedését,
igy a munkavéllalok életkoranak emelkedése ezen tevékenységek visz-
szaesése révén mérsékelheti a termelékenységet.

A makrogazdasagi szemlélet(i, regresszios eredményeken alapulo ta-
nulmanyok tobbsége negativ kapcsolatot azonosit az id6sebb munka-
vallalok aranyanak emelkedése és a termelékenység kozott. Aiyar és
szerzGtarsai (2016) az Eurdpai Unid tagorszagainak 1950 és 2014 kozotti
adatait vizsgalva arra a megallapitasra jutnak, hogy az 55-64 évesek
részaranyéanak 1 szazalékpontos emelkedése az egy munkavallaléra jutd
kibocsatas titemét 0,7 szazalékponttal csokkentette. Maestas és szerzd-
tarsai (2016) USA-adatokat elemeznek 1980 és 2010 kozotti idészakon, és
azt taldljak, hogy a tarsadalom id6sodése atlagosan 0,3 szazalékponttal
csokkentette a GDP per f6 éves novekedési titemét. A csokkenés kéthar-
mada a munkatermelékenység lassulé novekedésére vezethet6 vissza.

Vannak azonban olyan tanulmanyok is, melyek szerint nem egyértel-
m, hogy a népesség id6sodése csokkenteni fogja-e a termelékenysé-
get. Borsch-Supan és Weiss (2016) vizsgalata alapjan a munkavallalok
termelékenysége 65 éves korig fokozatosan emelkedik, ami az addig
felhalmozott tapasztalattal magyarazhato. Lee és Mason (2010) szerint
a termelékenység szempontjabol a képzettség szamit elsGsorban, igy
amennyiben a kevésbé képzett, nagyobb létszamt munkaerd-allomanyt
egy kisebb létszamu, de magasabban képzett, igy produktivabb mun-

2 2

kaerS-allomany valtja fel, az életszinvonal még novekedhet is.
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Becker és Lewis (1973) alapjan az alacsonyabb termékenységi rata ki-
fejezetten a termelékenység novekedésének iranyaba hathat. Az egy
haztartasra juté alacsonyabb gyermekszam mellett a sziil6k ugyanis
tobb er6forrast tudnak az oktatasra forditani, a képzettségi szint emel-
kedése pedig noveli a termelékenységet. A szerz6k elméletében meny-
nyiségi-mindségi csereként szerepel ez a gondolat, mely szerint az egy
gyermekre juté raforditasok nagysagat meghatarozza, hogy a sziil6k
mennyi gyermeket véllalnak. Kevesebb gyermek esetén tobbet tudnak
rajuk forditani, igy nagyobb lesz a befektetett humantSke-beruhazas.
Amint ezek a gyermekek felnének, a magasabb képzettségi szint kdvet-
keztében sokkal hatékonyabban tudnak termelni, mint azok, akiknek
sok testvére van. A termékenységi rata csokkenésének negativ hatdsa
igy ellenstlyozhat6 a nagyobb humén t6ke &ltal el6allitott magasabb
kibocsatassal.

Az id6s0d6 tarsadalom aggregalt termelékenységre valo hatasat tobb
tényezG befolyasolhatja. Veen (2008) szerint a gazdasagszerkezet meg-
hataroz6 abbdl a szempontbdl, hogy az életkor emelkedésével hogyan
valtozik a termelékenység. Az iparagakat harom kategoriaba csopor-
tositja aszerint, hogy a kor el6rehaladtaval 1) csokken (példaul fizikai
munkasok, épitSipar); 2) nincs hatassal (példaul banki tisztviselSk,
szolgaltatoszektor) vagy 3) novekszik az egyén termelékenysége (pél-
daul orvosok, ligyvédek). Az Eurépai Uniéban és Eszak-Amerikédban
a foglalkoztatottak ardnya a 70 szdzalékot is meghaladja a szolgéltat6
szektorban (16. dbra), ahol az életkor eldrehaladtaval nem csokken a ter-
melékenység. Ezekben a régiokban a szolgaltato szektor sokkal nagyobb
hozzajarulast ad a GDP novekedéshez a kevésbé fejlett orszdgokhoz
képest. Tovabb4, a fejlett orszdgokban magas a fels6foku végzettséggel
rendelkez6k aranya, akik esetében az id6sodéssel parhuzamosan még
novekedhet is a termelékenység. Ezek alapjan a gazdaségilag fejlettebb
régiokban nem varhato jelentds csokkenés a munkatermelékenységben
az id6sodés ellenére sem.

— 785 —



24. fejezet - A demografiai folyamatok gazdasagi hatasai

16. abra: A gazdasag kiilonb6z6 szektoraiban foglalkoztatott munkavallalok
aranya az osszes foglalkoztatott aranyaban a vilag egyes régioiban
(sz4zalék), 2019
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Forrds: Vildgbank

J6 példa erre Japéan esete, ahol az elmult id6szakban a gazdasagi nove-
kedés lassulasa ellenére a termelékenység hasonlé titemben béviilt, mint
az OECD-orszagok atlagaban. Japdnban a tarsadalom id&sodésének
folyamata évtizedekkel ezel6tt elkezd6dott és gyorsabb ilitemben megy
végbe, mint a tobbi fejlett gazdasagban. A munkaerd idSsodése ellenére
az egy munkaodra alatt megtermelt GDP — amely a termelékenység vélto-
zasa szempontjabol kiemelten figyelt mutat6 — hasonlé mértékben nétt,
mint az OECD-orszagokban (17. abra). Ebben nagy szerepet jatszott,
hogy Japan élen jar az id6sodé tarsadalom jelentette kihivasokra adott
megoldasok tekintetében, ahol a két legfontosabb cél a foglalkoztatasi
rata emelése és a folyamatok automatizalasa. A munkaers-alloméany
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id6sodése tehat nem fogta vissza a termelékenység novekedési titemét,
ugyanakkor megjegyzendd, hogy az egy fére juté GDP nem tudta elérni
az OECD-orszagok atlagat. A termelékenység béviilése igy nem tudta
ellenstlyozni a kedvez6tlen demogréfiai véltozasok gazdaséagi hatasait.

17. abra: Az egy fére juto GDP és az egy munkaora alatt megtermelt GDP
alakulasa

2,0

1996 - 2010 2011 - 2019 1996 - 2010 2011 - 2019

Egy fére jutdo GDP Egy munkaodrara jutéo GDP

mmm Japan mmm OECD orszagok

Forrds: OECD

Amennyiben a munkavéllalok id6sodésének termelékenységet érintd
negativ hatasai dominalnak, az tobb intézkedéssel is mérsékelhetd.
Ilyen lépés lehet példaul a képzettségi szint novelése, a magasan kép-
zett munkavallalok megtartdsa, az egészségi allapot tovabbi javitasa,
az élethosszig tartd tanulas elterjesztése, az innovacios tevékenység
tdmogatasa, a fiatal feltalalokat és tudosokat tamogat6 osztondijak, va-
lamint az automatizécié tovabbi térnyerése. A munkaerépiaci mobilitast
is célszert lehet tovabb novelni, tekintettel arra, hogy egyes szektorok
munkaerd-kereslete a jov6ben jelentsebben atrendezddhet.
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A tarsadalmi korcsoportok aranyanak megvaltozasa és a hosszabb var-
hato élettartam a fogyasztasi és megtakaritasi ratdk alakulasat is befo-
lyasolhatja, azonban 0sszességében nehéz egyértelmii hatast megalla-
pitani. Az életciklus-elmélet alapjan az egyének az életpalya folyaman
simitjak fogyasztasukat, fogyasztasi és megtakaritasi hajlandésaguk
figg az életkortdl, de nem lehet egyértelmi kovetkeztetést levonni
arra vonatkozolag, hogy milyen hatéssal lesz az id6s0d6 tarsadalom
a kiilonbozd ratak alakulasara.

A szakirodalom egy része amellett érvel, hogy a fiatalok és az id&sek
népességen beliili részardnydnak novekedésével a megtakaritasi rata
csokkenésére kell szamitani. Fiatalkorban nem all rendelkezésre jovede-
lem, amib6l megtakaritani lehetne, id6skorban pedig jellemz&en a ko-
rabbi id6szakok megtakaritasainak felélése zajlik (Aiyar és szerzGtarsai,
2016). A gyermekek és az idGskortak igy magasabb fogyasztasi ratdval
és alacsonyabb megtakaritasi ratdval rendelkeznek, mint az aktiv mun-
kavallalok (18. 4bra). Lee és Mason (2017) rdmutat, hogy a népesség
id6sodésével az elfogyaszthaté jovedelmeket elGallito foglalkoztatottak
népességen beliili ardnya a legtobb fejlett orszagban csokkenni fog, mig
a magasabb fogyasztasi rataja id6sek részardnya varhatéan emelkedni
fog, igy Osszességében az aggregdlt megtakaritasi rata csokken. Lindh
(1999) eredményei szerint a 0-14 évesek, illetve a 65 év felettiek maga-
sabb ardnya szignifikdnsan mérsékli a megtakaritasi ratat. Martins és
szerzGtarsai (2005) egy panel regresszids becslés eredményei alapjan
arra a megallapitasra jutnak, hogy a 25-59 évesek népességen beliili
aranyanak emelkedése noveli, mig a 60 évnél idGsebbek aranyanak
emelkedése jelentds mértékben csokkenti a haztartdsok megtakaritdsi
ratdjat. Deaton (2005) is alatdmasztja, hogy a tarsadalom idGsodésével
csokken a megtakaritasok mértéke, amely negativan befolyasolja a beru-
hazasi rata és a gazdasagi novekedés alakuldsat. Az idGsebb korosztaly
magasabb fogyasztasi hajlanddsaga ezt részben tompithatja, azonban
teljesen ellenstlyozni nem tudja.
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18. abra: Az id6sodés fogyasztasra és megtakaritasra gyakorolt hatasa
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emelkedése

Forrds: sajdt szerkesztés a vonatkozo szakirodalmi megadllapitdsok alapjdn

Mas tanulmanyok ezzel szemben a varhat6 élettartam emelkedésével
parhuzamosan a megtakaritasi rata emelkedésének irdnyaba mutatnak.
Erlandsen és Nymoen (2004) vizsgélatukban a kozépkortak csoport-
jara (50 és 66 év kozottiek) helyezték a hangsulyt. Ennek a csoportnak
a nyugdijas éveikre valo felkésziilésiik miatt a fiatalabb korcsoportoknél
szamottevGen kisebb a fogyasztasi hajlanddsaguk, mikozben jovedel-
miik magasabb a tobbi kozépkora korcsoporthoz viszonyitva. Ered-
ményeik szerint a kozépkortak népességen beliili aranyanak emelke-
dése a fogyasztas csokkenésével jar egytitt. A Nemzeti Kutatasi Tanacs
(2012) szerint a fiatalabb korcsoportok a korabbi generacidkhoz képest
magasabb megtakaritasi szint mellett donthetnek a varhato élettartam
emelkedése és a hosszabb id§skor miatt, vagy ha a gazdasagi szereplSk
a tarsadalombiztositasi ellatérendszerek ellatasi szintjének csokkenését
feltételezik az idGskor elérésére. Osszességében igy a fiatalok és kiilo-
nosen a kozépkoruak esetében emelkedhet a megtakaritasi hajland6sag
az idGskorra valo felkésziilés miatt. Ez a folyamat egyrészt mérsékelheti
hosszu tdvon a redlkamatokat, masrészt novelheti a beruhdzasokat, ami
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produktiv beruhazasok esetében a termelékenység novekedését is tamo-
gathatja. Komoly gazdasagpolitikai kihivast jelent az egyének hosszu
tdvi megtakaritasdnak 0sztonzése annak érdekében, hogy a fokozato-
san emelkedd varhato élettartam mellett is megfelelS életszinvonalat
tudjanak fenntartani az id6s0d6 tarsadalmakban. A megtakaritasi rata
hosszu tavi csokkenését a gazdaséagi szereplSk alkalmazkodasa mér-
sékelheti.

Gyakorlati példaként Japan szolgalhat, ahol az elmult évtizedekben
a tarsadalom id6sodésével parhuzamosan csokkent az aggregalt megta-
karitasi rata. 1970 és 2020 kozott az idSskori fligg6ségi rata 10 egységrol
48 egységre nétt az orszagban, ezalatt tobb mint 15 szazalékponttal
csokkent az aggregalt megtakaritdsi rata a GDP szdzalékédban (19. dbra).
Braun és szerzétarsai (2009) alapjan a megtakaritasi rata csokkenésének
jelentds része demografiai tényezSkkel magyarazhato, és az alacsony
megtakaritdsi rata a jovében is fennmaradhat.

19. abra: Az id6skori fliggGségi rata és az aggregalt megtakaritasi rata
alakulasa Japanban

Egysé GDP szazalékaban
0. gyseg 50
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Forrds: ENSZ (2019), Vildgbank
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Az id6s0d6 tarsadalmakban hosszt tdvon atalakulhatnak a fogyasztoi
igények, amihez az egyes szektorok termelésének és foglalkoztatasa-
nak is alkalmazkodnia kell. Az idéskoruak fogyasztasi szokdasai tobb
szempontbdl is eltérnek a munkaképes kordak jellemzgit6l: mas termé-
keket és szolgaltatasokat preferalnak, tobb szabadid6vel rendelkeznek,
és altalaban véve kedvez&tlenebb lehet az egészségi allapotuk. Martins
és szerzGtarsai (2005) kiemelik, hogy a népesség idGsodése a fogyasz-
tasi kiadasok atrendez6dését eredményezheti hosszu tavon. Az életkor
emelkedésével példdul novekszik a kereslet az egészségligyi ellatas és
az energiafogyasztas irant, mig a mas termékekre és szolgaltatasok-
ra forditott kiadasok (példaul az autévasarlds, iizemanyag, oktatés)
tipikusan csokkennek. Az id&sek népességen beliili részaranyanak
emelkedésének hatdsara a szocialis szolgéltatdsokban foglalkoztatott
munkavallalok ardnya novekedhet, amivel parhuzamosan a mez8gaz-
dasagban, az iparban és a banyészatban foglalkoztatottak részardnya
mérséklédhet (Siliverstovs és szerzétarsai, 2011).

24.5. Az allami ellatorendszerek kihivasai

A fejl6dé és a fejlett orszagok a népesség idGsodése miatt eltérd kihiva-
sokkal szembesiilhetnek az id&skori nyugdijak finanszirozasaban. A fej-
16d8 orszagokban jelenleg alacsony a nyugdijrendszerek lefedettsége,
igy a jovében a nyugdijban részesiil6 id6skortiak aranyanak novelésére
van sziikség a megfelel§ szinvonald idSskori megélhetés biztositésa ér-
dekében. A fejlett orszdgokban magas a nyugdijrendszerek lefedettsége,
de az id&skortak gyors létszamnovekedése és a munkaképes kortak
szamanak csokkenése hosszu tavon kedvez6tlen hatassal lehet a nyug-
dijrendszerek fenntarthat6sagara.

A vilag orszagaiban a 60 évnél idGsebb népesség 68 szazaléka részesiil
valamilyen nyugellatasban (20. dbra), de az egyes régiokban jelentGsen
eltér ez az ardny. Eurépaban az idGskordak 96 szazalékanak folyosi-
tanak nyugdijat, mig Kozép- és Dél-Azsiaban a 60 évnél idGsebbek 26
szazaléka, a szub-szaharai Afrikaban pedig 23 szazaléka kap nyugdijat
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(ENSZ, 2018). Ezekben az orszdgokban — a megfelelS lefedettség hia-
nyaban — problémat jelenthet az id6skoriak szdméara a fogyasztasuk
finanszirozasa, és novekedhet a jov&ben az iddsek kozotti jovedelmi
egyenl6tlenség (ENSZ, 2018). A fejl6dé orszagokban az idGsek gyakran
munkajovedelembdl vagy csaladi segitséggel fedezik id&skori kiada-
saikat. Ugyanakkor a jovSben a gyermekszam fokozatos csokkenése
és az urbanizacio térnyerése miatt a gyermekek egyre kevésbé lesznek
képesek gondoskodni sziileik idGskori ellatdsarol.

20. abra: A nyugdijrendszerek lefedettsége a vilag egyes
foldrészein 2016-ban
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Forrds: (ENSZ, 2018)

A fejlett orszagok nyugdijrendszerei el6tt két £6 kihivas all: egyrészt
a pénziigyi fenntarthatésag, masrészt a megfelel6 osszegl nyugdijak
biztositdsa. A demografiai valtozadsok kedvezGtlen hatast gyakorol-
hatnak a koltségvetési bevételek és kiadasok alakulasara is, igy meg-
nehezitik a pénziigyi fenntarthatésag biztositasat. A bevételi oldalon
a munkaképes kort népesség létszamanak csokkenése — valtozatlan
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szabalyok és aktivitasi rata mellett — a bérekhez kapcsolodo ado- és
jarulékbevételek mérséklddését eredményezheti. A kiadasi oldalon az
idGsek létszamnovekedése miatt emelkedhetnek a nyugdijkiadasok, az
egészségligyi kozkiadasok és az idGskori betegapolashoz kapcsolodo
kiadasok. A koltségvetési fenntarthatésag a bevételek és a kiadasok
egyensulyatol fligg, amire érdemi hatassal van a foglalkoztatottak és
a nyugdijasok ardnyanak alakuldsa. A fenntarthat6sag mellett tovabbi
kihivast jelent a megfelel6 0sszegii nyugdijak biztositdsa. Utobbit az-
zal lehet mérni, hogy a nyugdijrendszerek milyen mértékben képesek
megel6zni az idSskori szegénységet, mennyire képesek p6tolni a nyug-
dijasok korabbi munkajovedelmét, és milyen idGtartamra biztositanak
ellatast (EC, 2016).

A munkaképes kortak 1étszdmcsokkenése és a 65 éven feliiliek 1étsza-
manak emelkedése varhatéan a GDP-aranyos allami nyugdijkiadasok
novekedését fogjak eredményezni. A feloszté-kirové elven miikods
nyugdijrendszerekben elsGsorban a foglalkoztatottak targyévi jarulék-
befizetései jelentik az id6skortiak nyugellatasanak fedezetét. Az allami
nyugdijkiaddsok mértéke egyszerre tobb tényez6tdl is fiigg, igy rovid
tavon elsGsorban a nyugdijrendszer paramétereitdl (oregségi nyugdij-
korhatar, szolgdlati id6, Gj nyugdijak helyettesitési ratdja, kordbban
megallapitott ellatasok indexdalasa), hosszabb id6tavon pedig a demo-
grafiai folyamatoktol, amelyekhez a nyugdijrendszert érintd szabalyok
is alkalmazkodnak id6vel. A nagyobb id&skori fliggGségi rataval ren-
delkezd eurdpai orszdgokban éltalaban véve magasabb GDP-aranyos
nyugdijkiadas figyelhetd meg (21. abra).
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21. abra: A GDP-aranyos allami nyugdijkiadasok és az idGskori fliggbségi rata
az Eurodpai Unio orszagaiban 2019-ben
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Forrds: EC (2021)

Az Eurédpai Bizottsag 2021. évi jelentésének (EC, 2021) eredményei
szerint az Eur6pai Uni6 orszagaiban a GDP-aranyos nyugdijkiad4sok
a 2019. évi 11,6 szazalékrol 12,6 szazalékra emelkedhetnek 2050-ig. A ki-
adasok novekedését az idGskori fliggGségi rata emelkedése okozza.

A vérhat6 élettartam emelkedése és az idGsek létszamanak emelkedése
varhat6an az egészségligyi ellatas iranti kereslet élénkiilésével jar majd
a kovetkezé évtizedekben. Folytatddni fog a kiilonb6z6 foldrészeken
€16k varhat6 élettartamédnak konvergélasa az ENSZ elGrejelzése szerint.
Alegalacsonyabb varhato élettartammal rendelkezd afrikai kontinensen
kétszer akkora lesz a novekedés mértéke (10 év, 60 évrdl 70 évre) 2055-
ig, mint a legmagasabb értékkel rendelkezd Eszak-Amerikaban (5 év,
79 évrdl 84 évre). A 65 éves korban varhat6 élettartam minden régio-
ban tovabbi 2-3 évvel emelkedhet (ENSZ, 2019). A varhato élettartam
novekedése és a termékenységi rata fokozatos csokkenése miatt vala-
mennyi foldrészen emelkedhet az id6skortak létszama és tarsadalmon
beliili ardnya. Az egészségligyi ellatasok iranti kereslet novekedésének
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mértéke azonban attdl is fiigg, hogy a varhato élettartam tovabbi emel-
kedése egytitt jar-e majd az egészségben toltott életévek szaméanak no-
vekedésével. Amennyiben tovabb maradunk egészségesek és ugyan-
annyi id6t toltiink majd betegségben, akkor kisebb lesz az emelkedés
mértéke, Am ha csak a betegségben eltoltott életévek szdma emelkedik
majd, akkor jelentGsebb keresletélénkiilésre lehet szamitani. A vonatko-
z0 szakirodalom nem jut egyértelmd konklazidra ebben a kérdésben, az
ezzel foglalkoz6 kutatasok kiilonbozd iranyu és mértékd eredményekre
jutottak (WHO, 2015).

22. abra: A GDP aranyos egészségiigyi kozkiadasok varhatd névekedése 2019
és 2070 kozott az Eurdpai Unid tagallamaiban (becslés)

57%

8%
Forrds: EC (2021)

Az Eurdpai Uni6 legfrissebb elbrejelzése az egészségiigyi kozkiada-
sok 18 szdzalékos atlagos novekedését becsiili 2070-re (EC, 2021).
A demografiai valtozasok hatdsat vizsgald szcendrid a korspecifikus
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megbetegedési ratak valtozatlansagét feltételezi, azaz azt, hogy a varha-
t6 élettartam emelkedése miatti addicionalis életévek rossz egészségben
telhetnek. E feltevések mellett a GDP-aranyos egészségiigyi kozkiada-
sok szintje a 2019-es atlagos 6,8 szazalékos szintr6l 7,7 szazalékos szintre
emelkedhet. A kiadasok emelkedése ugyanakkor nem egyenl6 mérték-
ben fogja érinteni az egyes orszagokat (23. abra). Mig tobb orszagban
(példaul: Lengyelorszag, Szlovédkia) a kiadasok szintje tobb mint 50
szazalékkal fog emelkedni, addig mas orszagokban (példaul: Bulgaria,
Németorszag) ugyanez a mutaté nem haladja majd meg a 10 szdzalékos
értéket. Erdemes tovabba megemliteni, hogy a GDP-ardnyos egészség-
ugyi kozkiadasok elmult évtizedekben tapasztalhatoé emelkedésének
csupan a negyede volt kothetS a lakossag id6sodéséhez, a kiadasi szint
emelkedésében a technoldgiai fejlédés, a jovedelmi szintek emelkedése
és az egészségbiztositasi ellatas kiterjesztése egyarant jelentSs szerepet
jatszott (Breyer és szerzétarsai, 2010; Felder, 2013). Az egészségiigyi ki-
adasok el6rejelzését neheziti a Covid-19-jarvany, ugyanis jelenleg még
nem lehet tudni, hogy a pandémia miatt megugré allami egészségtigyi
kiadasok milyen szintre fognak visszatérni a jarvanyt kovetSen. A ki-
adasi szint értékét befolyasolni fogja az, hogy a Covid-19-virus milyen
mértékben marad életiink része hosszabb tavon, illetve az egészség-
ugyi rendszerekkel szembeni tarsadalmi elvarasok hogyan alakulnak
at a jarvany okozta sokkhatés hatasara.

Az egészségligyi rendszerek fenntarthatosdganak kulcskérdése a pre-
vencid, amelynek erdsitésével enyhiteni lehet az ellatérendszerre ne-
hezed6 nyomast. Egészséges taplalkozassal, gyakori testmozgassal,
a dohdnyzas és az alkoholfogyasztas visszafogasdval meg lehet el6zni
szamos betegség kialakulasat, és csokkenteni lehet az e viselkedési koc-
kazatokhoz kapcsol6doé haldlozasok aranyat, ami az Eurépai Uniéban
az Osszes haldleset kozel 40 szazalékara tehetd (EC, 2019). A sziikséges
egészségligyi raforditasok mértéke az életkorral novekszik (EC, 2021),
azonban nagyon nem mindegy, hogy milyen életkorban alakulnak ki
azok a kronikus betegségek, amelyek a diagnosztizalast kovetSen fo-
lyamatos kezelést igényelnek. E betegségek megel6zése, illetve korai
stddiumban torténd felismerése és kezelése érdemben javitani tudja az
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egészségligyi rendszer fenntarthatosdgat. Fontos tovabba a mar diag-
nosztizalt betegek folyamatos kontrollja, lehetség szerinti rehabilita-
cidja, hiszen az allapotromlds megallitasa és a betegek kérhazon kiviili
ellatdsa egyarant lényeges eleme a koltségek kordaban
tartasanak. Az id6sebb lakosok aranyanak novekedése
miatt célszerd lenne vilagszerte novelni a hosszua tava
apolasi kapacitasokat, hiszen az ezekre val6 igény varha-
téan jelentGsen novekedni fog a kovetkezd évtizedekben.

Id6sodési
jelentés

Az idGs lakosok ardnyéanak novekedése lehetGségeket
is rejt magaban, amelyek tudatos kiakndzédsa hozza tud
jarulni a gazdasagi novekedéshez. Az egészségturizmus az egyik leg-
nagyobb novekedési potenciéllal rendelkez§ szektor, hiszen rendkiviil
vonzo lehet&séget tud kindlni az egyre novekvd szamu idSsebb lakosok
szamara (példaul: gyogyfiird6k, fogaszati kezelések). Szintén jelentds
piaci lehet6ségek vannak a kréonikus betegségek kezelésére szolgalo
gyogyszerek és gyogydszati segédeszkozok fejlesztésében, gyartasdban.
A technikai fejl6dés hatasara a telemedicina egyre inkdbb a mindennap-
jaink része lesz. Kiilonosen nagy lehetSségek lesznek az id6sek egész-
ségi allapotanak folyamatos monitorozéasat lehet6vé tevs eszkozok és
szoftverek fejlesztésében. Ezen eszkozok elterjedése csokkenthetné az
egészségligyi dgazat emberieréforras-igényét, valamint hatékonyabb és
eredményesebb ellatast tudna nyujtani a betegek szamara. Az egész-
ségligyi adatok big data mddszerekkel torténd elemzése szintén je-
lent6s megtakaritdsokat eredményezhet az ellatérendszerben, illetve
hozza tudna jarulni a veszélyeztetett populacié meghatarozasahoz és
igy a prevencio erdsitéséhez is. Osszességében tehét az varhato, hogy
a demogréfiai trendek és a technikai fejlédés hatasara az egészségligy
és az egészségipar stlya novekedni fog a gazdasagban.
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Legfontosabb fogalmak

Becker-féle mennyiségi-mindségi csere: egy haztartasra juté alacso-
nyabb gyerekszdm esetén a sziil6k tobbet tudnak a gyermek képzésére
forditani, ami hosszu tdvon noveli a termelékenységet. Az alacsony
termékenységi rata negativ gazdasagi hatasai igy ellenstilyozhatok ma-
gasabb huméntéke beruhazassal.

Demografiai osztalék: a gazdasigi novekedés azon része, amely az
adott orszag népességének életkori szerkezetében bekovetkezett val-
tozasok eredménye.

Demografiai atmenet: az a folyamat, mely sordan a magas termékenysé-
gi és haldlozasi ratdval jellemezhet6 tadrsadalom egy tobblépcsds valto-
zas eredményeként alacsony gyerekszamu és alacsony halandésaggal
jellemezhetd tarsadalomma alakul at.

Idéskori fiigg6ségi rata: a népesség id6sodésének mérésére alkalmazott
mérdszam, amely az aktiv kord (15-64 évesek) népességre jutod iddsek
(65 évesek és anndl idGsebbek) aranyat mutatja.

Termékenységi rata: a népességszam alakuldsanak mér6szama, ami
azt mutatja meg, hogy egy né élete folyaman hany gyermeknek adna
életet, ha az adott év kor szerinti termékenységi viszonyai tartésan (a
reprodukcios idGszak teljes terjedelmére) megmaradnanak.

Tényleges gazdasagi id6skori eltartasi arany: a népesség id6sodésének
mérésére alkalmazott mutatd, amely a 65 év feletti inaktivak 1étszamat
viszonyitja a 20-64 éves foglalkoztatottak létszamahoz. Abban tér el az
id6skori fligg@ségi ratatol, hogy figyelembe veszi azt, hogy az id&sebb
generdaciok tagjai 65 éves kornal is tovabb dolgozhatnak.
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